MATERSKA SKOLA DLOUHA LHOTA,
OKRES MLADA BOLESLAV

SKOLNI VZDELAVACiI PROGRAM PRO PREDSKOLNI VZDELAVANI
Nazev programu:

BAVIME SE CELY ROK

Predpokladana doba platnosti - Skolni roky:
2016/2017, 2017/2018, 2018/2019

C.j.: 67/2016

SVP zpracovan: leden - &erven 2016

Zpracovala: Andriana Charvatova a Olga Jane&kova - feditelka MS
SVP dan na védomi zfizovateli: cerven 2016

Se SVP seznameni rodiée: na tfidni schlizce na zagatku $kolniho roku
2016/2017

SVP vychazi z analyzy podminek a prostfedi matefské Skoly a ze zavérd
vychovné vzdélavaci prace ve Skolnim roce 2015/2016

Pouzita literatura:
e Ramcovy program pro pfedskolni vzdélavani, MSMT CR, &.j. 32
405/2004-22
e Manual k pfipravé SVP /TVP/ matefské skoly
o Dale byly vyuzity praktické zkuSenosti pfedskolnich pedagogu z tvorby
Skolnich vzdélavacich programa
-1-
MS Dlouha Lhota
OBSAH:
1. IDENTIFIKACNIi UDAJE str. 3

2. CHARAKTERISTIKA SKOLY str. 4

2.1 Historie a sou¢asnost
2.2 Koncepce Skoly .
3. CHARAKTERISTIKA SVP str. 5

3.1 Charakteristika $kolniho vzdélavaciho programu
3.2 Formy a metody prace
4. PODMINKY VZDELAVANI str. 7

4.1 Materialni podminky

4.2 Zivotosprava

4.3 Psychosocialni podminky
4.4 Organizace vzdélavani



4.5 Rizeni matefské Skoly

4.6 Personalni a pedagogické zajisténi

4.7 Spoluprace s rodi€i a ostatnimi organizacemi
5. VZDELAVACI OBSAH str. 17

5.1 Cile a formy vzdélavani

5.2 Integrované bloky

5.3 Doplnujici aktivity

5.4 Vzdélavani déti nadanych a nespecialnimi vzdélavacimi potfebami
6. EVALUACNI SYSTEM str. 61

2.
MS Dlouha Lhota
1. IDENTIFIKACNi UDAJE
Nazev Skoly: Materfska Skola Dlouha Lhota, okres Mlada Boleslav
Adresa Skoly: 294 05 Dlouha Lhota 29
Telefon: 326 397 514
E-mail: ms@dlouhalhota.cz
Nazev pfispévkové organizace: Matefska Skola Dlouha Lhota
Sidlo pfispévkové organizace: 294 05 Dlouha Lhota 29
|dentifikaéni &islo organizace: ICO: 709 90 808
Den vzniku organizace: 2. 4. 1996
Pravni forma Skoly: prispévkova organizace
Zfizovatel: Obec Dlouha Lhota 29,ICO: 508 942
telefon: 326 397 428
Reditelka MS: Olina Janeékova, povéfena vedenim $koly
Typ MS: celodenni s pravidelnym provozem
Pocet tfid: jedna vékové smisSena
Stanovena kapacita: 25 déti
Pocet déti: 25
Provozni doba MS: 6:30 - 15:30 hodin
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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

2.1 HISTORIE A SOUCASNOST MATERSKE SKOLY

Matefska Skola /dale MS/ v obci Dlouhé Lhota byla oteviena v budové byvalé
ZS

dne 1. 9. 1977.

V roce 1994 byly pro MS pfebudovany prostory v budové Obecniho Gfadu a
svUj provoz zde zahaijila 4. 9. 1994, zapsano bylo 23 déti.

Z kapacitnich ddvodu byla MS opétovné prebudovana na jare 2010 ato z
evropskych fonda.

Od 1. 11. 2012 kapacita navySena na 25 déti.

Zarazena do sité Skol dne 2. 4. 1996.



Provoz jednotfidni matefské Skoly zajistuji dvé kvalifikované ucitelky, vedouci
kuchyné, kucharka a uklizeCka.

2.2 KONCEPCE SKOLY

V souladu s vSeobecnymi cili sou€asného vzdélavani a vzhledem k véku déti
chceme rozvijet a podporovat sebevédomi déti, jejich plné a spokojené
prozivani, sebejistotu a divéru ve vlastni schopnosti, ucit je divat se kolem
sebe, rozumét vSemu co zivot pfinasi, umét pfijimat zmény a pfizpusobit se
jim. Umét komunikovat s ostatnimi, byt snasenlivé a tolerantni k odliShostem
druhych, schopné uplatnit se a prosadit se mezi nimi.

NasSe vzdélavaci koncepce je zamérena k citlivemu vztahu k pfirodé, lidem.
Vedeme déti k ochrané zivotniho prostfedi a Zivota, snazime se o vytvareni
zdraveého zivotniho stylu, uspokojovanim pfirozenych potfeb déti a jejich
vSestranného rozvoje.

Cile a obsah predskolniho vzdélavani sméfuji nasi Skolu k tomu, aby déti,
které ji opoustéji byly jedineCné osobnosti, schopné se dale rozvijet, ucit a Celit
problémum, které Zivot pfinasi.
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3. CHARAKTERISTIKA SVP

3.1 CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

Nas vzdélavaci projekt je v Skolnim vzdélavacim programu (dale SVP)
zaméren na ro¢ni obdobi. Obsah je zpracovan do integrovanych bloku.
Pedagog vzdélavaci projekt dotvari

konkrétni denni didaktickou nabidkou détem podle vékového slozeni tfidy a
jejich individuality. Casovy plan témat miiZze pedagog pfizpGsobit vnitfnim i
vné&jSim podminkam organizace vzdélavani. SVP je mozno na zakladé
evaluacénich Cinnosti upravit.

Jednotliva témata souvisi s pfirozenym Zivotem a konkrétnim prostfedim ve
kterem déti ziji. Umoznuji rozvoj osobnosti ditéte, jeho individuality,
vzdélavaciho potencialu na zakladé prozitkoveho a kooperacniho uceni hrou.
U jednotlivych bloku je formulovan: zamér pedagoga, oCekavané vystupy a
navrhované ¢Cinnosti.

SVP je zakladem pro tvorbu tfidniho vzdélavaciho programu (dale TVP).
Umoznuje pedagogum pracovat ve tfidé samostatné, tvofivé s realizovanim
svych napadud a s uplatnénim své odborné zpulsobilosti. Graficka podoba TVP
je ponechana na volbé pedagoga.

Individualni programy jsou v ramci TVP zpracovany pro déti s odlozenou
Skolni dochazkou a to na zakladé spoluprace se Skolskym poradenskym
zafizenim a rodici, pro déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti
talentované, mimoradné nadané.



Vzdélavaci obsah zahrnuje vSechny vzdélavaci oblasti predSkolniho
vzdélavani. Jsou rozpracovany v jednotlivych blocich a jsou ¢inné propojeny,
vzajemné se ovlivhuji a prolinaji.
Cilem vzdélavani je dosahnout u pfedskolnich déti oekavanych kompetenci:
1. kompetence k uceni
2. kompetence k feSeni problému
3. kompetence komunikativni
4. kompetence socialni a personalni
5. kompetence €innostni a obCanské
Zamérem nasi pedagogické prace je napliiovani téchto ramcovych cilu
predskolniho vzdélavani:
1. rozvijeni ditéte, jeho ucCeni a poznani
2. osvojeni zakladl hodnot, na nichz je zalozena naSe spole¢nost
3. ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako osobnost
pusobici
na své okoli
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3.2 FORMY A METODY PRACE
Metody, formy a zasady vychazeji z Ramcového vzdélavaciho programu pro
predskolni vzdélavani (dale RVP PV) a sméfuji k harmonickému a
vSestrannému rozvoji déti ve vSech oblastech jejich vyvoje, pfimérené jejich
schopnostem a individualnim potfebam.
Veskeré Cinnosti pro déti planujeme a organizujeme tak, aby se kazdé dité
citilo spokojené, jisté a bezpecné v podnétném, obsahové bohatém prostredi.
Respektujeme individualitu kazdého ditéte, pedagogické aktivity probihaji v
rozsahu potreb jednotlivych déti, motivace je sméfovana k vlastnimu
vzdélavacimu usili ditéte tak, aby se citilo uspésné a svym okolim
uznavane.
Hlavni metody a formy vzdélavani, které uplatriujeme:
hra
prozitkové a kooperacni u¢eni hrou
situacéni uceni
spontanni socialni uéeni
Vzdélavani probiha v pribéhu celého dne a to ve vSech situacich a
cinnostech. Podporujeme détskou zvidavost a potfebu objevovat,
podnécujeme radost ditéte z u€eni a jeho zajem poznavat nove.
Vyuzivame spontannich napadl déti a poskytujeme jim dostatek prostoru pro
spontanni hry a jejich vlastni plany.
Uplatiiujeme situa€ni u€eni zaloZzené na praktickych ukazkach Zivotnich
souvislosti - uplatfiujeme uc€eni zaloZzené na pfirozené napodobé - spontanni
socialni u€eni. Poskytujeme détem vzory chovani.
Uplathujeme aktivity spontanni i fizené, vzajemné provazané a vyvazené v
poméru odpovidajicimu potfebam a moznostem déti pfedskolniho véku.
Pfimo nebo nepfimo motivujeme didakticko zacilenou €innost, v niz je
zastoupeno spontanni i zamérné uceni.



Zasadné uplatiiujeme didakticky styl zalozeny na principu vzdélavaci
nabidky, na individualni volbé a aktivni u€asti ditéte, ktera v détech probouzi
chut' ucit se a objevovat.
Uplathujeme integrovany pristup. Vzdélavani uskuteChujeme na zakladé
integrovanych bloku, které nabizeji ditéti obsah v pfirozenych souvislostech a
vztazich. Obsah bloku vychazi ze zivota kolem nas pro ziskani skute¢nych
¢innostnich vystupl - kompetenci ditéte.
Formy vzdélavani volime hlavné v mensSich skupinach, dvojicich, snazime se
uplathovat individualni pfistup k jednotlivym détem, nékteré Cinnosti probihaji
frontalné.
Dulezita je diferenciace ukolu a €innosti podle véku, s ohledem na to, Zze nase
tfida je heterogenni.
Metody, které pouzivame pfi své praci: rozhovor, vypraveni, vysvétlovani,
popis, pfedvadéni, praci s textem, praci s knihou, détskym Casopisem,
souvislé vyjadifovani déti, pozorovani nahodilych jevl (pfi vychazkach a
exkurzich), pozorovani pfedmeétd, €innosti praktické, metody
zprostfedkovaného poznani, problémové uceni.
Prostredky, umozriujici splnéni vychovné vzdélavacich cilu: kooperativni a
namétové hry, samostatné tvofivé hry- spontanni pohybové a manipulacni
aktivity, hudebné pohybové hry,
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pohybové hry s pravidly, psychomotorické hry a cvi€eni, situacni hry a uceni,
vytvarné
pracovni ¢innosti, grafomotoricka cvi¢eni, odména, sebehodnoceni a
hodnoceni.
Déti se CasteCné spolupodileji na planovani €innosti a her, volbé materialt a
pomucek, jsou sméfovany (starSi déti) ke spolupraci pfi feSeni probléma,
krizovych situaci, k hodnoceni vysledkl spole€nych i individualnich €innosti a
ukolu, svého chovani i chovani ostatnich.
Zamérfujeme se na oziveni lidovych tradic a zvyk, spolupraci s rodici i
spoluobcCany. Déti vnimaji svoji individualitu, spolecné s vrstevniky sdileji
spoleCné poznané a prozité.
Stfidame Cinnosti fizené s volnou hrou. Déti maji prostor k relaxaci a
odpocCinku v soukromi.
4. PODMINKY VZDELAVANI
4.1 MATERIALNi PODMINKY
Budova matefské Skoly se nachazi v centru obce, prostory sdili spole¢né s
Obecnim ufadem a Ceskou postou.
Zahrada je situovana na severni strané budovy matefské Skoly a je vybavena
herni sestavou:
klouzaCka, horska sténa, zebriky, dale tabuli ur€enou pro kresleni krfidami,
pruzinovym houpadlem ve tvaru konika, vahadlovou houpackou a dvou
houpackou, hravou lavickou tvaru lodiCky a piskovistém zajisténym ochranou
siti proti znecisténi.



Hracky, pomUcky a zahradni nacini ukladame do skladu pomcek, ktery je
soucasti budovy
a vchod ma situovany do Skolni zahrady. Sklad neni vybaven regaly, které je
nutno zakoupit z divodu vétsi prehlednosti uskladnénych véci a bezpecénosti
déti. Povrch zahrady je travnaty, okrasné zahony s kefi a kvétinami jsou
situovany na zapadni okraj zahrady. Obvod zahrady lemuje podezdivka a
dratény plot. Podezdivka projde podle planu obecniho zastupitelstva
rekonstrukci. Po opravé s détmi obvod zahrady osazime kefi.
Vybaveni zahrady povaZzujeme za nedostatecné, chybi nam lavicky a zahradni
domek pro hry déti, vSe je v jednani s obecnimi zastupiteli.
Okoli mateiské Skoly vyuzivame k poznavacim vychazkam a vyletum, ¢asto
navstévujeme sportovni areal. Rybnik Orlik, chatova osada, cesta k lesu
Borek, areal stanice se zemédélskymi stroji, vybéhy se zvifaty a louky za
vesnici jsou idealni pro poznavani pfirody a zivota kolem nas.
Trida materské Skoly je nedostateCné prostorna, soucasné kapacité
nevyhovuje. Prostory mame barevné vymalovany, obé herny maji podlahu
pokrytou koberci, prostory se stoleCky jsou umistény na linoleu (PVC).
HracCky, stavebnice, didaktické hry, knihy atd. jsou umistény tak, byly détem
snadno pfistupné a umozfiovaly détem samostatné pujCovani a zpétné i uklid.
Ve vSech prostorach MS je stary a nevyhovuijici nabytek (malo Glozného
prostoru). BEhem letoSniho roku bude uvolnéna investice z rozpoc¢tu obce na
zakoupeni nového vybaveni.
Ve tfidé jsou pro déti vytvofeny herni koutky vybavené napf. détskou
kuchynkou, obchodem, dilnou, koCarky, auty, houpackou, déti maji k dispozici
oble¢ky pro rizné namétové hry, sady hracek pro kadernictvi, hry na |ékare
atd.
Hudebni koutek je vybaven détskymi hudebnimi nastroji a varhany, které
vyuzivaji déti a uCitelky k hudebnim a hudebné pohybovym aktivitam.
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K aktivitam télovychovnym vyuzivame lavicku a zinénku.
U tfidy jsou umistény toalety a umyvarna. Satna déti se nachazi v prizemi
budovy.
Obé herny jsou vyuzivany jako loznice, pro odpocinek si déti po obédé
povlékaji
molitanova lehatka a rozestylaji lGzkoviny.
Nase materska Skola ma vlastni vybavenou kuchyrni.
Interiér MS je vyzdoben détskymi pracemi, nasténky umisténé v $atné a na
chodbé pred
hernou maji také informativni charakter, je zde umistén tydenni plan vychovné
vzdélavaci prace, informace ke kulturnim akcim, informace o SJ a dulezité
dokumenty Skoly.
4.2 ZIVOTOSPRAVA
Strava pro déti MS je pfipravovana ve vlastni $kolni kuchyni. Jidelniek
sestavuje vedouci stravovani spolec¢né s kucharkou podle platnych norem a
predpisl spotfebniho kose. V jidelni¢ku vedouci kuchyné fadné vyznacuje



alergeny. Strava je vyvazena a pestra, obsahuje dostatek ovoce i zeleniny.
Mezi jednotlivymi pokrmy jsou dodrzovany vhodné intervaly.
Déti do jidla nenutime, respektujeme individualni potfebu chuti u jednotlivych
déti pfi obédé a svacCinach. Vhodnou motivaci se snazime, aby ochutnaly co
neznaji z domova a na co nejsou zvyklé. Systém vydavani jidel je Caste¢né
samoobsluzny a to pfi svacinach, kdy déti vyuzivaji servirovaciho stolku, obéd
détem serviruje kucharka. Poradkova sluzba urCena pro dany den rozdava
détem ubrousky a utira stolky. Vedeme déti ke spravnému pouzivani pfiboru a
hygiené sezeni.
Béhem celého dne je zajiStovan pitny rezim. Napoje jsou umistény na détem
pFistupném misté, maiji optimalni teplotu a v priibéhu dne se doplfuiji. Pfipravu
a dopliiovani zajistuje kucharka, détem podava ruzné druhy ¢aju a dzusu,
Cistou vodu. V pribéhu dne détem pfipominame nutnost pitného rezimu, starsi
déti se obsluhuji samy, mladSim détem nalévaji ucitelky, kucharka nebo starsi
déti.
Pobyt venku realizujeme v okoli obce, na Skolni zahradé nebo ve sportovnim
arealu obce.
Déti maji dostateCné podminky pro pohybové aktivity a spontanni hry.
Mimoradné kratime nebo vynechavame pobyt venku v pfipadé silného deste,
mrazu a smogul.
Odpocinek respektuje individualni potfeby jednotlivych déti. Relaxujeme pfi
poslechu nebo Cetbé pohadky, déti ke spanku nenutime. Déti si nosi své
plySové mazlicky a v prubéhu odpoc&inku mohou individualné uspokojit své
hygienicke potreby.
Rezim dne je dostateCné pruzny, reaguje na aktualni situaci, prani déti nebo
pozadavky rodi¢u.
4.3 PSYCHOSOCIALNi PODMINKY
VSichni zaméstnanci Skoly vytvari détem takové prostredi, aby se zde citily
spokojeng, jisté a bezpeCné. AdaptacCni proces zacina jiz pfed nastupem do
nasSi materské skoly, kdy je zveme déti spole€né s rodi€i na pravidelna
divadelni predstaveni poradana ve tfidé, vylety, spolecné vychazky do okoli,
Skolni akademie a akce zamérené na lidoveé tradice.
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Na zacCatku Skolniho roku nabizime postupnou adaptaci na prostredi a
personal ve formé zkracené dochazky, moznosti rodi€ byt po ur€ity ¢as ve
tridé, aby se dité v klidu pfizpusobilo novému prostiedi.
Pedagogove respektuji potfeby ditéte, navozuiji situace klidu a pohody,
podporuji ho v samostatnosti, chvali a pozitivnhé hodnoti. Uplatiiujeme zakladni
prava ditéte,
ale déti jsou seznamovany s jasnymi pravidly chovani ve skupiné tak, aby se
ve tfidach vytvoril kolektiv dobrych kamaradu, kde jsou vSichni radi.
Pedagogové se dostate¢né vénuji vztaham ve tfidé, nenasilné tyto vztahy
ovliviiuji prosocialnim smérem (prevence Sikany).



Déti vedeme k Setrnému spravnému zachazeni s hrackami, knihami a dalSimi
pomuckami, k udrzovani pékného prostredi v prostorach materské Skoly.
Spolecné tfidime odpad, peCujeme o zivotni prostiedi.
Od mésice zafi postupné stanovujeme pravidla. Podle prani a navrha déti se
mohou doplfiovat.
PRAVIDLA SOUZITi V NASI TRIDE:

pfi pfichodu a odchodu se zdravime s pani uCitelkou podanim ruky

bez domluvy s pani ucitelkou neodchazime na toalety, do umyvarny a
do Satny

hry a hracky vzdy po ukoncCeni hry vracime na své misto

ve tfidé, v Satné ani na chodbach nebé&nhame, abychom neublizili sobé
ani ostatnim

ve tfidé, v Satné ani na chodbach nekfi€ime, abychom Setfili zdravi
svoje i ostatnich a nerusili se navzajem pfi hie

spory mezi sebou nefeSime rukama, ale slovem a pratelskou dohodou,
abychom si neublizovali

pokud sami na néco nestaCime, poZzadame o pomoc nejprve kamarada
a teprve potom dospélou osobu, u€ime se samostatnosti a pomahat si
navzajem

neni¢ime umysiIné kamaradovi hru ani praci, vazime si vSeho, co druhy
vytvori

umime vyhravat, ale i prohravat, nepovySujeme se a neponizujeme

nemluvime hrubé a nechovame se hrubé&, jsme slusné déti

nebereme si nic, co nam nepatfi, co neni nase je cizi a brat cizi véci je
kradez
4.4 ORGANIZACE VZDELAVANI
PRIJIMANI DETi DO MS
Zapis do materské Skoly probiha v mésicich bfeznu nebo dubnu. Rodice jsou
o zapisu pfedem informovani prostifednictvim webovych stranek obce,
pisemnym vefejnym oznamenim a hlasenim mistniho rozhlasu.
Do naSi materské Skoly jsou zpravidla pfijimany déti od tfi let. Déti mohou byt
pFijimany k prfedsSkolnimu vzdélavani i v pribéhu Skolniho roku, pokud neni
naplnéna stanovena kapacita Skoly. Posledni tfi roky vSak zadosti o umisténi
déti do naSi materské Skoly prevysuji kapacitni moznosti.
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Dité k predskolnimu vzdélavani pfijima feditelka Skoly na zakladé zadosti

rodi€¢ll. Do matefské Skoly muze byt pfijato pouze dité, které se podrobilo

stanovenym pravidelnym oCkovanim a rodiCe dolozi v pfihlasce lékarské

potvrzeni o zdravotnim stavu ditéte.

Déti jsou do materské skoly prijimany ve spravnim fizeni podle pfedem

stanovenych a vyhlasenych kritérii. Po ukonCeni zapisu obdrzi rodiCe

rozhodnuti o pfijeti Ci nepfijeti ditéte v zakonem stanovené Ihaté.



Po prijeti do MS se zpravidla koncem kvétna kona informaéni schiizka, kde
rodiée obdrzi informace o provozu MS, zmocnéni k vyzvedavani déti a spolu s
ucCitelkou vyplni Evidencni list ditéte.
Po nastupu ditéte probiha postupna adaptace ditéte, individuelné domluvena s
rodici.
EVIDENCE DITETE
PFed nastupem ditéte do MS predavaji rodice feditelce nebo ugitelce
Zmocnéni k vyzvedavani ditéte z MS. Zkontroluji vypInény evidenéni list, ktery
obsahuje: jméno a prijmeni ditéte, rodné Cislo, statni obCanstvi, misto trvalého
pobytu, zdravotni pojistovnu ditéte, jméno a pfijmeni zakonného zastupce
ditéte, misto trvalého pobytu, adresu pro doru€¢ovani pisemnosti a telefonicky
kontakt. Rodige jsou povinni nahlasit v MS kazdou zménu ve vy$e uvedenych
udajich (zejména zménu mista trvalého pobytu, telefon. Cisla, zdravotniho
stavu ditéte atd.)
Prihlaska ke stravovani, potvrzeni o zdravotnim stavu ditéte a pravidelném
ockovani jsou soudasti Prihlasky ditéte do MS.
Informace o détech jsou dlsledné vyuzivany pouze pro vnitini potfebu Skoly,
opravnéné organy statni spravy a samospravy a pro potfebu uplatnéni zakona
€. 106/1999 Sb., o svobodném pfistupu k informacim.
PROVOZ MATERSKE SKOLY
Provozni doba materské skoly je od 6:30 do 15:30 hodin.
Déti do materskeé Skoly pfichazeji postupné do 8:00 hodin, individualné v jinou
dobu po dohodé s rodici.
Budova matefské Skoly je po cely den uzamcena, ve vstupni chodbé je
umistén telefon se zvonkem, vstup osob do budovy kontroluje personal
pomoci obrazovky zabudované na telefonu ve tfidé a Skolni jidelné.
Rodi¢e omlouvaji déti na tentyz den nejpozdéji do 7:00 hodin, a to osobné
nebo telefonicky.
Na nasledujici dny se déti omlouvaji kdykoli v pribéhu dne, osobné, na
nasténku u tfidy nebo telefonicky.
Denni fad je dostateCné pruzny a veSkeré €innosti jsou planovany s ohledem
na potfeby déti.
Déti maji dostatek prostoru a ¢asu pro spontanni hru, maji moznost dokoncit
ji, nebo se k ni pozdéji vrétit a to po pfichodu do MS pfi rannich hrach, pfi
pobytu venku a v odpolednich hodinach.
Casovy prostor v dobé rannich her a po odpolednim odpoginku je vyuzivan k
individualnipraci s ditétem.
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Béhem dopoledne se realizuji fizené €innosti komunitni kruh, ranni
cvi€eni, didakticky cilené ¢innosti, Castecné pfi pobytu venku, pfipadné
v odpolednich zajmovych ¢innostech.
Pohybové aktivity probihaji pfi rannich hrach, rannim cviceni, pfi pobytu
venku dopoledne, po odpocCinku na Skolni zahradé.
Denni program ma vyvazeny pomeér fizenych spontannich Cinnosti, aktivit a
odpocinku.



REZIM DNE V MS
Ranni ¢innosti:
6:30 - 8:00 pfichod déti do MS, spontanni hry dle volby a piani déti
individualni fizené Cinnosti
8:00 - 8:45 ranni pozdrav
ranni krouzek - komunitni kruh
jazykové chvilky
smyslové hry
ranni cvi¢eni
Dopoledni €innosti:
8:45 - 9:00 osobni hygiena déti, svacina
9:00 - 9:30 didakticky cilené Cinnosti a aktivity déti
9:30 - 11:30 pfiprava na pobyt venku, pobyt venku
11:30 - 12:00 osobni hygiena déti, obéd
12:00 - 14:00 odchod déti z MS po ob&dé 12:00 - 12:15 hodin
osobni hygiena, odpocCinek pfi poslechu pohadky, relaxace
Odpoledni ¢innosti:
14:00 - 14:15 osobni hygiena déti, svacina
14:15 - 15:30 odpoledni zajmové Cinnosti podle prani déti, didakticky cilené
cinnosti
télovychovna chvilka
pobyt na Skolni zahradé
postupny odchod déti domu 14:30 - 15:30 hodin
DEN V NASi MS
6:30 - 8:00 prichod déti, spontanni hry, individualné fizené ¢innosti
Pfi vstupu do tfidy se dité vita s pani ucitelkou pozdravem a podanim ruky.
Pozdravi ostatni pfitomné déti. Podle svého pfani a zajmu si voli hru, hracku
nebo Cinnost.
V tomto Case probiha individualni prace ucitelky s ditétem nebo skupinou déti,
pozorovani déti pfi hie, jejich chovani, reakci.
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8:00 - 8:45 ranni pozdrav, komunitni kruh, jazykové chvilky, smyslové
hry, ranni cvi€eni
Ranni pozdrav je vzdy uvodem do nového dne. Déti spoleCné zdravi ucitelku,
ucitelka vita vdechny déti v MS a seznamuje vSechny pfitomné s planem dne.
Cilem komunitniho kruhu (dale KK) je vytvareni soudrznosti, pocitu
sounalezitosti a pfijeti kazdého ditéte, vytvareni bezpecného klimatu ve tridé.
Je zde respektovano pravidlo naslouchani, respektu, ucty a pravo vyjadrit své
nazory, pocity a prani pfed ostatnimi.
Jazykové chvilky zaméfujeme na gymnastiku mluvidel, procviCovani spravné
vyslovnosti a dychani, rozvoj slovni zasoby, analyzu a syntézu slov,
procvicovani paméti pfi opakovani basni a fikadel.
Smyslové hry sméfujeme k rozvoji vSech smyslu, schopnosti soustfedit se,
rozvijet pamet,
pozornost.



Ranni cvi€eni rozviji té€lesnou zdatnost, pohybové schopnosti, zdravi a pfinasi
détem radostné zazitky, psychickou pohodu. Do cvi€eni zafazujeme zdravotni
cviky, jégova cvi€eni, chlizi, béh, poskoky, lezeni, cvi¢eni s hudbou, s nacinim,
hudebné pohybové hry a pohybové hry, soutézivé a zavodivé hry.

8:45 - 9:00 osobni hygiena, svaéina

Pfi hygiené se uci déti pouzivat spravné mydlo a ru¢nik, Setfit vodou.

Systém svacin je samoobsluzny, déti si samy prostiraji, voli si mnozstvi jidla a
druh napoje.

Sluzba formou basni¢ky pfipomina kamaraddm vyznam potravy pro nase
zdravi. Vedeme déti ke spravné hygiené sezeni.

9:00 - 9:30 didakticky cilené €innosti, volné hry

Podle povahy €innosti plni ukoly déti spole¢né nebo jsou rozdéleny do skupin.
Pokud si déti hraji, maji na vybér hracky z pfipravené nabidky, nebo pini ukol
zadany ucitelkou ve skupiné na koberci.

Mezitim ucitelka pracuje s vybranou skupinou déti na daném tématu.
Pfedskolni déti jsou pfipravovany na Skolni praci, plni ukoly v pracovnich
seSitech zamérené na rozvoj grafomotorickych dovednosti,
predmatematickych predstav a rozvijeni poznani. Jsou vedeny k
samostatnosti, k nutnosti dokoncit zapoC€atou praci, soustfedéni, udrzeni
pozornosti, spravnému drZeni psaciho nacini.

Hodnoceni probiha zpravidla po ukonceni €innosti, déti maji moznost vyjadrit
se k tomu, jak se jim Cinnost libila a dafila nebo naopak, mohou uplatnit dalSi
svoje napady a pfipominky.

9:30 - 11:30 priprava na pobyt venku, pobyt venku

Pobyt venku realizujeme v okoli obce, ve sportovnim arealu a na Skolni
zahradé.

Okoli obce je pro déti zdrojem poznani o pfirodé, vytvareji si pozitivni vztah k
zivo€ichum a rostlinam, uci se zakladim ekologické vychovy, nutnosti o ni
pecCovat a chranit ji.

Sportovni areal a Skolni zahradu vyuzivame k télovychovnym aktivitam,
tvofivym hram, nameétovym hram a praktickym Cinnostem, kdy déti pecCuji o
rostliny a zvifata na zahradé.

Cinnosti jsou motivovany tématem dne.
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11:30 - 12:00 hygiena, obéd

Pri obédé vedeme déti ke kultufe stolovani a kulturniho chovani. Déti jsou

vedeny k samostatnosti, pouzité nadobi po polévce odnaseji samy,

samostatné si chodi pro

hlavni chod. Respektujeme individualni tempo jednotlivct i jejich vztah k

rdznym druhdm potravin. Sledujeme hygienu sezeni a dodrzovani pitného

rezimu.

12:00 - 14:00 odpocinek

Priprava k odpocCinku spocCiva v samostatném rozestlani lehatka, starSi déti

pomahaji mladSim a to i déti, které odchazeji po obédé domu. UCi se tak



socialnimu citéni, pomoci mlad$imu. Cas pred odpoginkem vénujeme
spoleCnému opakovani pisni, basni, fikadel, poslechu relaxacni hudby,
pohadek z CD k tématu tydne. NejCastéji predCitame pfibéhy a pohadky. Za
velice uspésné a popularni povazujeme predcitani pohadek rodi¢l a prarodici
déti, které jsme po dohodé s rodinnymi pfislusniky vyzkouseli v letoSnim roce
a chceme v nich i nadale pokracovat, nebot vzbudilo pozitivni ohlas jak ze
strany déti, tak i samotnych maminek a babiCek. Déti k spanku zasadné
nenutime, mohou si na lGzku hrat s plySakem, nebo vyuzivaji klidnych aktivit u
stolecku (kresleni, prohlizeni knih, didaktické hry atd.)
14:00 - 15:30 hygiena, svacina, odpoledni zajmové ¢innosti,
télovychovna chvilka, didakticky cilené €éinnosti pokracovani, pobyt na
Skolni zahradé
Po odpoc€inku zpravidla vstavame s hudbou, ktera navozuje veselou
atmosféru. Po odpoledni svaciné si vétSinou déti voli ¢innost podle svého
zajmu, obCas dokonCujeme praci z didakticky cilené Cinnosti, pozornost je
vénovana individualnimu pfistupu u konkrétnich déti.
V pfipadé pfiznivého pocasi vyuzivame Skolni zahradu.
Nad ramec plnéni vychovné vzdélavacich cilt stanovenych Ramcovym
vzdelavacim programem pro predskolni vzdélavani pfipravujeme pro déti nasi
MS:
Kulturni a dal$i akce v prabéhu skolniho roku
Navstéva Ekocentra v Mladé Boleslavi - naucné programy, vystavy, prohlidka
minizoo
Adventni kreativni podvecer s rodiCi a rodin. pfislusniky
Rozsviceni obecniho vanocniho stromu
Navstéva Mikulase a Serta v MS
Vanocni akademie
Krmeni zvifatek v zimé
Vyroba masopustnich koblizkl
Masopustni veselice - privod vesnici
Vynaseni Morany
Eko dopoledne
Rej Carodéjnic
Pravod ¢arodéjnic se spoluob&any k obecni hranici
Oslava dne déti
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RozloucCeni se Skolaky - akademie na zavér sSkolniho roku
Spolecné fotografovani
Divadelni pfedstaveni v MS
Vylety do okoli MS - pé&si, vlakem
Exkurze
Jizdu na ponicich
4.5 RiZENi MATERSKE SKOLY



Vedenim Skoly je od 1. 9. 2013 povéfena Andriana Charvatova - statutarni
zastupce, ktera zodpovida za vychovné - vzdélavaci, personalni a provozni
ginnost MS.
VyuZziva analyzy a zpétné vazby pfi planovani chodu Skoly. Snazi se vytvaret
zaméstnancum klidné a pfijemné pracovni klima. Zaméstnanci pracuji tymove,
spolupracuiji s rodici a zfizovatelem.
Povinnosti, pravomoci a ukoly jsou vSem zaméstnancim Skoly jasné
vymezeny v dokladu
"Pracovni naplii a zafazeni pracovnika".
Vnitini informaéni systém uvniti MS je zaloZen na kazdodenni vzajemné
komunikaci zaméstnanc, spolecnych schizkach, poradach, sdileni poznatku
a informaci, mésicnich planech, e-mailovych zpravach.
Ve vztazich mezi zaméstnanci panuje duvéra, ochota spolupracovat a
pomahat si navzajem.
Organizaéni schéma:
Reditelka MS - ugitelka
Reditelka MS - provozni pracovnici
Zameéstnanci a rodi€e si pfedavaji informace kazdodenni vzajemnou
komunikaci, formou individualnich konzultaci, tfidnich schizek, na spole¢nych
akcich a setkanich, zvefejn&nim informaci na nasténkach v MS véetné
odbornych ¢lankl, seznamenim s vysledky prace svych déti.
Vnéjsi informaéni systém - webové stranky obce, informacni plocha u
hlavniho vchodu do MS, informaéni nasténka OU, &tvrtletni vefejna zasedani
zastupitelt obce s ob&any, obecni rozhlas.
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4.6 PERSONALNIi A PEDAGOGICKE ZAJISTENI
Personalni obsazeni MS:
Andriana Charvatova
feditelka
vzdélani: SPgS Caslav
uvazek: 100%
Olga Janeckova
ucCitelka
vzdélani: MAJA s.r.o. - obor predskolni a mimoskolni pedagogika
uvazek:100%
Pracovni doba ucitelek je stanovena rozvrhem pracovni doby. Pravidelné se
stfidaji v intervalech ranni x odpoledni sména.
Pedagogové se prubézné sebevzdélavaiji, studuji odbornou literaturu,
gasopisy, navstévuiji internetovy portal Skolaprofi.
Zamérit se na vyuzivani nabidek seminaiia, zvySovat si odbornou
kvalifikaci.
Iveta Mocova
uklize¢ka MS
Personalni obsazeni Skolni jidelny:
Adéla Majzlanova



vedouci stravovani
Ivana Rezacova
kucharka
Pracovni doba personalu Skolni kuchyné je stanovena rozvrhem pracovni
doby.
Obé zaméstnankyné se pravidelné ucastni Skoleni hygienického minima a
dalSich
seminari zamérenych na problematiku pfedSkolniho stravovani.
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4.7 SPOLUPRACE S RODICI A OSTATNiMI ORGANIZACEMI
Spoluprace s rodici
Navstévy divadelnich predstaveni v MS v poslednim roce pfed nastupem déti
do MS
Ugast na pobytu venku, vyletech a spoleenskych akcich pfed nastupem déti
do MS
Informativni schizky pro rodice
PFi adaptaci déti v MS
Kreativni odpoledne zaméfené na vyrobu adventnich dekoraci
Ctvrtletni setkavani maminek a pani ugitelek - naméty, napady k &innostem
Spole¢né zpivani koled pfi rozsviceni obecniho vano¢niho stromku
MikulaSska nadilka poradana obci
Vanocni akademie za ucasti rodi¢u a rodinnych pfislusnik
Rozlou€eni se Skolaky za ucasti rodi€u a rodinnych prislusnik
Masopustni obchlzky s koblizky
Maskarni karneval
Predcitani pohadek pfed odpoCinkem (maminky, babicky)
Privod €arodéjnic spole€ny pochod v maskach vesnici, opékani buftl
Priprava obcerstveni
Pfiprava prostor obecniho salu na akce (stoly, Zidle, vyzdoba, uklid)
Dobrovolné brigady rodi¢l (dle potieby)
Pedagogové respektuji pozadavky a pfani rodinnych pfislusnikd, snazi se o
vytvofeni oboustranné duvéry, otevienosti spoluprace
Spoluprace se zfizovatelem
Reseni provoznich problému a pozadavkd rodicd
Spoluprace pfi zajisStovani spole¢né pofadanych akci
Zapujcovani obecniho kulturniho salu k pofadani akademii a dalSich Skolnich
akci
Zaijistovani udrzby zahrady - sekani travniku, udrzba plotu, piskovisté,
profezavani strom(
Zaver:
Za spoluprace se zrizovatelem vybavit Skolu novym nabytkem v hernach
a v satné, stavajici nabytek je stary a nevyhovujici, zakoupit vybaveni pro
interaktivni vyuku. Vylepsit zazemi pro déti na Skolni zahradé - zahradni
domek, vybaveni skladu hra€ek regaly, nakup kolobézek.
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5. VZDELAVACIi OBSAH
Obsah integrovaného celoroéniho vzdélavaciho bloku: "BAVIME SE
CELY ROK"
1. Téma: KDO VSECHNO PRISELDO NASi MS
1.1 Podtéma: Skola na nas vola
1.2 Podtéma: Nase materska Skola
1.3 Podtéma: Moje rodina
1.4 Podtéma: Opakovani, evaluaéni zaméry, prani déti
2. Téma: PODZIM
2.1 Podtéma: Barevny podzim - pfiroda se méni
2.2 Podtéma: Ovocny tyden
2.3 Podtéma: Zeleninovy tyden
2.4 Podtéma: Stromy, plody a zvifatka v lese
2.5 Podtéma: Opakovani, evaluacni zaméry, pfani déti
3. Téma: NASE ZDRAVi
3.1 Podtéma: Simon sttiné
3.2 Podtéma: Moje télo, narozeni miminka
3.3 Podtéma: Moje smysly
4. Téma: VANOCNI CAS
4.1 Podtéma: Vitame ADVENT
4.2 Podtéma: Hratky s Certem
4.3 Podtéma: Tésime se na VANOCE
4.4 Podtéma: Putovani do Betléma
4.5 Podtéma: Opakovani, evaluacni zaméry, prani déti
4.6 Podtéma: Opakovani, evaluacni zaméry, prani déti
5. Téma: ZIMNi HRATKY
5.1 Podtéma: Zimni sporty a radovanky
5.2 Podtéma: Cesta na severni pol
5.3 Podtéma: TéSime se do Skoly
5.4 Podtéma: Co uz umim- opakovani, evaluacni zaméry, prani déti
6. Téma: CO DELAME CELY DEN
6.1 Podtéma: Rano, v poledne, vecer
6.2 Podtéma: Hadej, €¢im jsem
6.3 Podtéma: Masopustni radovanky
6.4 Podtéma: Cim cestujeme
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7. Téma: JARO
7.1 Podtéma: Pfedjafi - doba probuzeni
7.2 Podtéma: Domaci zvifatka a jejich mladatka
7.3 Podtéma: TéSime se na VELIKONOCE
7.4 Podtéma: Svatky jara VELIKONOCE
7.5 Podtéma: Co najdeme v knizkach
8. Téma: NASE PLANETA



8.1 Podtéma: Ziva a neziva piiroda

8.2 Podtéma: Svét je plny vody

8.3 Podtéma: Barevna planeta - EKO TYDEN

8.4 Podtéma: Carodéjnice

9. Téma: MESIC KVETU

9.1 Podtéma: Maminka mavatek

9.2 Podtéma: Volné Zijici zvifatka a zvifatka v ZOO
9.3 Podtéma: Hmyz kolem nas

9.4 Podtéma: Opakovani, evaluacni zaméry, pfani déti
10. Téma: LETO

10.1 Podtéma: Den déti - tyden radosti

10.2 Podtéma: RozloucCeni se Skolaky

10.3 Podtéma: Uz k nam jedou prazdniny

10.4 Podtéma: Prazdniny jsou tu

10.5 Podtéma: Opakovani, evaluacni zaméry, prani déti
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1. Téma: KDO VSECHNO PRISEL DO NASi MS

Podtémata:

1.1 Podtéma: Skola na nés voléa

1.2 Podtéma: Nase materska Skola

1.3 Podtéma: Moje rodina

1.4 Podtéma: Opakovani, evaluacni zaméry, prani déti

Charakteristika

Uvitat déti po prazdninach. Nové pfichozim détem dat dostateCny prostor pro

adaptaci na nové prostredi. Rozvijet a posilovat vzajemné vztahy mezi détmi.

Znovu utvaret pravidla jako zaklad spole¢ného souziti. Osvoijit si pravidla

spoleCenského chovani pfi stolovani a zakladni hygienicka pravidla. Vést déti

k samostatnosti a pomoci mladSimu.

Casovy rozsah: 4 tydny

Vékova skupina: 3 - 7 let

Cile:

Seznamovat se s novym prostfedim, adaptovat se na prostfedi tfidy, Skoly, na

rezim dne

Osvojovat si véku pfiméfené praktické dovednosti - oblékani, stolovani,

hygiena

Rozvijet komunikativni dovednosti (verbalni i neverbalni) a kultivovany projev

Rozvijet tvofivé mysleni, tvofivé sebevyjadiovani

Ziskat relativni citovou samostatnost

Seznamovat s pravidly chovani ve vztahu k druhému, posilovat prosocialni

chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v roding, v MS, v détské herni skuping)



Rozvijet schopnost zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi - seznamit se zakladnimi
zdvorilostnimi navyky - pozdravit a podat ruku po pfichodu a pfi odchodu,
podékovat, poprosit, umét se omluvit
Orientovat se bezpec¢né v prostredi tfidy, Skoly
Ocekavané kompetence:

odlouc¢i se na urcitou dobu od rodi€u a blizkych (je aktivni i bez jejich
opory)

zvlada sebeobsluhu, zakladni hygienické a zdravotné preventivni
navyky (samostatné pouzije toaletni papir, splachne, umyje si ruce, spravné
pouzije rucnik, umi pouzivat kapesnik, naji se, samostatné se obléka a svléka,
obouva, zapina si zipy, knofliky, zavaze si tkani€ku, postara se o své osobni
VECi)

zvlada jednoduché pracovni ukoly (uklidi po sobé hracky, pomucky)

pozna svoji znacku, pozdéji i znacky svych kamaradu

Zzna své jméno a jména svych kamaradu, jména ucitelek, personalu

navazuje kontakty s dospélymi a respektuje je, téz komunikuje s
ostatnimi détmi

respektuje spoleCné vytvorena a vysvétlena pravidla

ve styku s dospélymi i s détmi uplatriuje zakladni spoleCenské navyky
(pozdravi, poprosi, podékuje, omluvi se, pozada o pomoc)
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uvédomuje si svoji osobnost se svymi pravy, s pfiznanim stejnych prav
svym kamaradim

spolupracuje s ostatnimi détmi ve tfidé

ma povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach (nelhat, nebrat cizi
véci, nenicit véci kolem nas, neubliZzovat, neponizovat, neposmivat se druhym)
a v odpovidajicich situacich se podle toho chova (doma, v MS, na vefejnosti)

vnima pfani a potfeby druhych, zejména mladSich potfebnych (chova se
ohleduplné k slabsimu nebo postizenému, nabidne pomoc apod.)

ma povédomi o tom, Ze se muze branit nasili od druhého &lovéka

uvedomuje si vyznam a zazemi v rodiné pro bezpeci a rozvoj osobnosti

chape, Ze kazdy v rodiné ma povinnosti pomahat podle svych
schopnosti

ma povédomi o ochrané rodiny a domova pred cizimi nebezpeCnymi
lidmi
Cinnosti:
1.1 Podtéma: SKOLA NA NAS VOLA

NH: "U nas v MS" seznameni s prostfedim MS

seznamovani a poznavani svoji znacky (v Satné, ve tfidé u stolecku, v
umyvarné)
NH: "Hledam svoji znagku", "Cary x mary"

hry na seznameni v KK - seznameni déti se jmény kamaradu a uditelek
"Hledam holku, holdicku", "Hledam kluka", "Dobré rano, Ani¢ko"



NH: "Na poradnic¢ka" udrzovani poradku, uklid hracek a pomucek na své
misto

"Raketa" procviCovani pocetni rady

seznamovani s bezpe&nostnimi pravidly v MS, pfi pobytu venku (SZ - Tv
nacini)

DH: "Moje oblibena hracka"- aktivni pouzivani slovni zasoby, spravné
pojmenovani pfedmeétu, st. déti DH: "Kde je moje oblibena hracka" - pomoci
pFislovcl mista (dole, nahofe, uprostifed atd) ur€ovani polohy objekt(
vzhledem k vlastni osobé

basen: "Ruce", "Po prazdninach", "Poradnicek"

vytvareni zakladnich hygienickych navykl - samostatné pouzivani
toalety, myti rukou, spravné pouziti rucniku, tekutého mydla, uprava svého
zevnéjsku

konstruktivni stavebnice - rozvoj jemné motoriky, tvofivé fantazie,
orientace v prostoru

postupny nacvik pisni pro kazdodenni ranni pozdrav: "Dobry
den","VSichni spolu”

opakovani znamych pisni

"MUj kamarad" znazornéni charakteristickych rysu lidského obli¢eje -
kresba na zakladé zazitkl z prazdnin

zdravotné preventivni cviCeni

cviceni s hudbou

stfidani chuze a béhu

reakce na slovni a zvukovy signal

chuze ve dvojicich

chuze po schodech nahoru x dolt - stfidani nohou

seznameni s okolim Skoly, pobyt na Skolni zahradé

prochazky obci - seznameni s bezpecCnosti na vozovce
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1.2 Podtéma: NASE MATERSKA SKOLA

postupné pojmenovani prostor MS a orientace prostorach MS

upeviiovani kamaradskych vztahu - hraci koutky

posilovani zrakového vnimani a logického mysleni pfi hledani cest
jednoho bodu do druhého - "Cesticka do Skoly"

KK - rozhovor na téma: "Zalovani x zadani o pomoc"

KK - vyjadfovani svych pocitu prostfednictvim plySové hracky - "Chodim
do Skolky rad x nerad a procC"

"ProC se medvidek Misa strachoval" - plné soustfedéni na divadelni
scénku, mravni ponauceni, reakce déti na danou situaci

"Pro¢ maminka Adamka nechce" soustfedéni na ¢teny pfibéh,
dramatizace scénky, vyvozeni mravniho ponauceni

postupny nacvik basni: "Po prazdninach", "O stolovani"

vytleskavani slabik ve slové

zapojeni vSech déti do nacviku HPH "Kolo"

modelovani



kresba klacikem do pisku, kresba barevnymi kfidami na chodnik
"Moje Skolicka" malba Stétcem a vodovymi barvami
ovladani koordinace ruky a oka pfi vazani klicky a uzlu
tfidéni hracek podle druhu a vlastnosti
procvi¢ovani navyku sebeobsluhy
cvi€eni podle pisniCky - reakce na slovni pokyn, vzpfimena chize
zdravotné preventivni cvieni zamérena na spravneé drzeni téla
cviCeni se stuhami a Satky
PH: "Pan €ap ztratil CepiCku" dodrzovani hernich pravidel
zavodive hry ve dvoijicich
béh za vedoucim ditétem
vychazky do okoli obce, hry na Skolni zahradé
hry s pfirodnim materialem
1.3 Podtéma: MOJE RODINA
- NH "Na rodinu", "Rodinna oslava"
- "Kde bydli nase rodina" procvi¢ovani pojmu: vysoky x nizky, maly x velky,
novy x stary
- seznameni s pojmy: jedinacek, macecha, détské domovy
- DH: "Jak pomaham doma" slovni popis Cinnosti, pouzivani sloves, souvislé
vyjadfovani
- hratky s ¢asopisem "Sluni¢ko"
- vyvozeni hlasky na zaCatku slova st. déti
- DH: "Jdeme k nam na navstévu" pojmenovani ¢lenl rodiny, procvi¢ovani
pfibuzenskych vztahu, st. déti: "Kde rodie pracu;ji?"
- dramatizace pohadky: "O neposlusnych kuzlatkach" - upozornéni na
nebezpecné situace - chovat se obezietné k cizim osobam
- seznameni se s nebezpeénymi pfedméty v MS a doma, predchazeni trazim
"Nebezpeci kolem nas"
- nacvik pisné: "Muzikantska rodina" tvorba instrumentalniho doprovodu za
pomoci détskych hudebnich nastrojl
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otiskovani prstd, dokreslovani detailt obliCeje a ¢asti lidského téla:
"NasSe rodina"
skladani papiru podle slovni instrukce
procvicovani pravolevé orientace
"Cvi€i cela rodina" zvladani niz8ich pfekazek a riznych druhu lezeni za
sebou
1.4 Podtéma: "OPAKOVANI, EVALUACNi ZAMERY, PRANI DETi"
- plné soustfedéni na Cteny text, poslech s porozuménim
- procvi¢ovani zrakové paméti: "Co se zménilo?", pexeso, domino
- procvi€ovani jemné motoriky DH: "Co dokazi ruce"
- DH: "Kouzelny pytlik" - rozliSovani pfedmétd pomoci hmatu
- posuzovani poctu dvou soubort pfifazovaci metodou
- snaha o zapamatovani kratkého textu - basné: "Vrabci koupani”, "PepiCek a
Anicka"



- procviCovani dechoveého svalstva
- procvicovani sluchového vnimani - rytmizace jmen - DH: "Mi¢, mi€, hop a uz
je pryc"
- hra s modelinou vyvijeni stejnomérného tlaku mezi dlani a podlozkou NH:
"PeCeme precliky"
- peclivé vybarvovani omalovanky
- pozorovani vlastnosti barev formou hry - otisk dlané "Strom pfatelstvi"
- procvi¢ovani spravného uchopu nuzek, techniky stfihani, Cistota pfi praci s
lepidlem
- procvicovani skokl snozmo na misté i z mista, vpred i vzad a s oto¢enim
- reakce na zvukovy signal, orientace v prostoru PH: "VSichni doma"
- procvicovani hazeni lehkym predmétem na cil (SiSka, zalud)
- chdze na delSi vzdalenost s pfekonavanim pfirodnich prekazek
- hazeni a chytani miCe - soutéz druzstev
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2. Téma: PODZIM
Podtémata:
2.1 Podtéma: Barevny podzim - pfiroda se méni
2.2 Podtéma: Ovocny tyden
2.3 Podtéma: Zeleninovy tyden
2.4 Podtéma: Stromy, plody a zvifatka v lese
2.5 Podtéma: Opakovani, evaluacni zaméry, pfani déti
Charakteristika
Prozivani a vnimani pavabu podzimu v§emi smysly. VSimat si nadhernych
barev kolem nas. Rozhlédneme se po krajiné, pozornost budeme vénovat
stromum, keflim a jejich ploddm, kterymi nas pfiroda obdafila. Déti se dozvi,
jak se zvifata pfipravuji na prichod zimy, proC se néekteri ptaci stéhuji do
teplych krajin a navstivi podzimni les. Zjistime, co pfinasi zmény pocasi, jak se
oblékat. Déti se seznami s podzimnimi pracemi na poli a v zahradach.
Priblizit détem podzimni tradice a svatky.
Casovy rozsah: 5 tydnu
Vékova skupina: 3 - 7 let
Cile:
Rozvoj a uzivani v§ech smyslu (zrak, chut, ¢ich, hmat, sluch)
Osvojeni dovednosti k podpore zdravi, vytvareni zdravych zivotnich navyku a
postoju
Rozvoj fe€ovych schopnosti a dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,
porozumeéni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmu, mluvniho projevu,
vyjadrovani)
Rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani
Rozvoj spoleCenského a estetického vkusu
Rozvoj schopnosti vazit si Zivota ve vSech jeho formach
Vytvaret povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s Zivou i nezivou
prirodou



Seznamovat se proménami a vyvojem v pfirodé (pojmy: jaro, Iéto, podzim,
zima)

Rozvijeni kooperativnich dovednosti. Spolupracovat s ostatnimi ve skupiné
Rozeznavat stromy listnaté a jehliCnaté, poznat rozdil mezi stropem a kefem
Umét pojmenovat nékteré plody stromu a kefu

UCit se poznavat ovoce a zeleninu

Poznat a pojmenovat nejznamé;jsi druhy ptakd, urcit ptaky st€éhovavé
Rozvoj pohybovych dovednosti

Rozvoj jemné motoriky

Seznamovat s tradicemi a svatky své zemé, statni vlajkou a hymnou
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Ocekavané kompetence:

ma elementarni poznatky o podzimni pfirodé

pozna rozdil strom x keF, pojmenuje nékolik druhu listnatych a
jehliénatych strom

umi pojmenovat zmény a jevy v podzimni pfirodé, pocasi

vnima vSemi smysly

umi pojmenovat a pozna rozdil mezi ovocem a zeleninou

ma poveédomi o tom, ze ovoce a zelenina jsou soucasti zdravého
stravovani

ma poveédomi, ze pred konzumaci ovoce a zeleniny dodrzujeme hygienu

je citlivy ve vztahu k zivym bytostem, pfirodé a vécem

k zachyceni skute¢nosti ze svého okoli a vyjadfeni svych predstav a
prozitkl vyuZziva raznych vytvarnych technik dovednosti (pouziva barvy pfi
kresleni, modeluje, konstruuje, tvofi z papiru, z rdznych materiald, pfirodnin

zvlada zakladni pohybové dovednosti, prostorovou orientaci, pohybuje
se ve skupiné déti
Cinnosti:
2.1 Podtéma: Barevny podzim - pfiroda se méni

vychazky do podzimni pfirody v okoli obce s pfirozenym pozorovanim
prirody

sledovani podzimnich praci na poli a v zahradach

pozorovani ptaku (ptaci stéhovavi ptaci), pozorovani zmén pocasi

pozorovani stromu a kefu, rozdil strom x kef

sbér listl stromu a Sipkl - pozorovani jejich barev, tvart

tvorfivé ¢innosti s pfirodnim materidlem - otiskovani listd, lisovani,
kolaze, navlékani

aranzovani vytvor(l a vyzdoba MS

artikulacni a dechova cviceni, basen: "Malif podzim" "Pousténi draka"

hadanky k tématu, tvofeni hadanek, fikadlo: Foukej, foukej vétficku"-
rytmizace

diskuze a rozhovory na aktualni téma KK



poslech pfibéhu: "O posledni vlastovce" rozhovor na téma: "Stéhovavi
ptaci"

Cetba pfib&hu: "Jak pekli kastany" - soustfed&ny poslech, ilustrace k
pribéhu

PH: "Na hlidace", "Dracek", "Na peska", HPH: "Jezek"

smyslova hra: "Co se stalo?"

nacvik pisné: "Barevny podzim" a opakovani znamych pisni

grafomotoricka cviCeni PS - Skola&ci

chuze na delSi vzdalenost, pfekonavani pfirodnich prfekazek

béh k danému cili, stfidani chtze, béh

pousténi draku

konstruktivni stavebnice

hrabani listi a travniku na Skolni zahradé
2.2 Podtéma: Ovocny tyden

poznavani a rozliSovani ovoce podle chuti, barvy, tvaru

procvi¢ovani pojmu: velké x malé, nad, pod, za, pred, vedle, mezi

-24-
MS Dlouhé Lhota

dfevéna stavebnice- "Stavime mostarnu”

NH: "Na obchod"

basen: "Do koSicku hrusku dam", "Vezmi Zlutou tuzku"

urcovani poctu slabik ve slové vytleskavanim, vyvozeni hlasky na
zacatku slova

gymnastika mluvidel

prohlizeni knih a encyklopedii, leporel

vlastni vyroba kfizal

vitaminova hostina - pfiprava ovocnych jednohubek ke svaciné

peCeme jableCny zavin

PH s mi€em, kouleni mi€em danym smeérem, lezeni v podfepu, béh

PH: "Na ovoce", "Zavody jablicek"

kresba voskovkou - zachyceni tvaru jablka

rozfoukavani barevné skvrny pomoci bréka

zpév pisné: "Ja jsem Pepa Cervicek", "Pod nasim okynkem"

grafomotoricka cviceni

procvi¢ovani zruénosti pfi oblékani plasténky a zapinani knofliku
2.3 Podtéma: Zeleninovy tyden

DH: "Jak se jmenuiji, jak vypadam a jak chutnam" seznameni s nazvy a
charakteristickymi vlastnostmi a vyuzitim zeleniny

NH: "Vafime polévku" - spravné pojmenovani zeleniny, urovani poctu
slabik v nazvech zeleniny, tvofeni zdrobnélin

DH: "Hlaska nas probudi" vyvozeni hlasky na zaCatku slova

artikulaCni a dechova cviCeni

basen: "Iv?l'pa se vdavala", "Podzime, bratficku, pfidej mi barviCku" -
procvi€. barev

prohlizeni a vyhledavani zeleniny



dramatizace pohadky: "O veliké fepé&", procvi¢ovani pojmu: pfed, za,
prvni, posledni
hadanky k tématu
nacvik a pohybové ztvarnéni pisné: "Cibulenka"
grafomotorické cviky - oblou¢ky (kopecky brambor)
vytrhavani a lepeni malych kousku barevného papiru: "Zeleninova
polévka"
stfihani podle Sablony "Hrnec na polévku"
jogove cviceni - spravné drzeni téla, spravné dychani, protazeni celého
téla, zklidnéni, koncentrace
hry s padakem: "Na podzimni mlhu"
PH: "Veverka Ciperka“, "Polévka se vafi", "Zahava kopfiva"
vychazky do pfirody
sportovni areal- procvicovani vyhazovani miCe do vysky obéma rukama,
starsi déti stfidani pravé a levé ruky, vyhazovani jednoruc
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2.4 Podtéma: Stromy, plody a zviratka v lese
pouzivani pojmu - shora, uprostfed, kolem, nahoru, dovnitf, napravo,
nalevo - "Muchomurky domecek" - zvifatka a jejich domecek
hadanky k tématu
rozdil jedovata x jedla houba
skladani dfevénych tvarl od nejmensiho po nejvétsi
artikula¢ni a dechova cvi€eni - "Slunic¢ko", "Houkani sovy"
basné: "V lese", "Zavirani lesa", "Muchomurka"
fikadla: "Tata nas Sel na houby", "Bézela liSka po ledu”
Cetba pohadek: "O Smolickovi", "O Cervené Karkulce", "O Budulinkovi"
povidani, prohlizeni knih a encyklopedii, poslech pohadkovych pfibéhu
k tématu - les
reprodukce pohadky: "Budka v poli"
navstéva lesa - pojmenovani rostlin, hub, stromu, rozdil mezi listnatym a
jehliénatym stromem, sbér SiSek, bukvic, Zaludd, listu - slovni popis,
pozorovani pfirodnin pod lupou
vytvareni obrazcU z pfirodnin v pfirodé
pozorovani zvifatek v lese, u lesa - rozhovory
sbér pfirodnin - vystava v MS
samostatna ¢innost déti pfi vytvareni drobnych pfedméta z pfirodnin:
"Darek pro skfitka Podzimnicka"
modelovani, dlanové obrazky, malba temperou, omalovanky,
obkreslovani Sablon k tématu
skupinovy i solovy zpév s doprovodem détskych hudebnich nastrojd, hra
na télo - "Bézi liska k Taboru", "Stary medvéd vzdycha", "Ja do lesa
nepojedu”, "Kukacka"
HPH: "Jezek", "Zajicek své jamce"
PH: "Na jelena", "Na Budulinka", "Medvéd chodi po lese", "Na ovecky",
"Na zajicka"



KK - rozhovory o zazitcich déti, o nutnosti chranit pfirodu, o nebezpeci
rozdélavani ohné v lese, o ochrané zdravi (vzteklina, klistata, jedovaté rostliny
a houby), jak se spravné chovat v lese

poslech pisni a pohadek s tématikou lesa

zdravotné preventivni cviCeni motivované lesem, podzimem a zviratky

lokomocni cviCeni

grafomotoricka cvieni PS - "JeZek" psani rovnych Car ...

2.5 Podtéma: Opakovani, evaluaéni zaméry, prani déti

opakovani znalosti o podzimu

hra s magnetickou stavebnici - sestavovani obrazcl podle pfediohy,
pozornost, postfeh

DH: "Podzimni plody" - odhad délky, poctu

KK - asociace "Kdyz se fekne podzim"

NH: "Na ovocné vily" procviCovani jemné a hrubé motoriky pfi oblékani
Satl, vzajemna pomoc mezi détmi, komunikace
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opakovani basni, pisni, fikadel k tématu

"Jablecny zavin" spravna manipulace s pfiborovym nozem a valeCkem,
spravny uchop noze

konstruktivni stavebnice

grafomotorické cviCeni - uvolfiovani zapésti

rovhomeérné nanaseni temperové barvy na ¢tvrtku, plynulé tahy nahoru
x dol

HPH: "Sla Nanynka do zeli"

PH: "Hrasek se kutali", "Vétrny kral", "Na ovocného krale"

vychazky do okoli, hry na Skolni zahradé

vylet

27-

MS Dlouha Lhota

3. TEMA: NASE ZDRAVi
Podtémata:
3.1 Podtéma: Simon stiiné
3.2 Podtéma: Moje télo, narozeni miminka
3.3 Podtéma: Moje smysly
Charakteristika:
Déti se seznami s lidskym télem, osvoji si poznatky o jeho Castech, funkcich
vnitfnich organud a funkcich svych smyslu. Seznami se se zakladnimi pojmy
uzivanymi ve spojeni se zdravim, o dalezitosti hygieny a péce o své zdravi.
Budeme si vypravét o vyvoji a narozeni miminka, o tom, ze vSichni lidé maji
stejnou hodnotu, pfestoze je kazdy Clovék jiny, Ze odliSnosti jsou pfirozené.
Casovy rozsah: 3 tydny
Vékova skupina: 3 - 7 let
Cile:
Probudit zajem o své zdravi
UcCit se predchazet Urazim a nemocem



Uvédomit si vlastni télo, osvojit si poznatky o prospéchu pohybovych Cinnosti
a dovednosti dllezitych k podpofe zdravi, bezpeci, osobni pohody
Rozvijet, zpfeshovat a kultivovat smyslové vnimani
Rozvijeni paméti a pozornosti
Rozvijeni sebeovladani
Rozvijeni zakladnich kulturné-spoleenskych postojd, navykl a dovednosti
Rozvijeni komunikativnich (verbalnich neverbalnich) dovednosti a
kultivovaného projevu
Posilovani pfirozenych poznavacich citll (zvidavost, radost z objevovani ...)
Ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi (détmi i
dospélymi)
Ocekavané kompetence:

pojmenuje Casti lidského téla, organy a jejich funkci

rozliSuje, co prospiva zdravi (vyziva, pohyb, zdravé prostfedi), co Skodi
(Skodlivé latky, nemoci, urazy, nebezpedi - cizi lidé, doprava...)

Zna pojmy spojené se zdravim, pohybem, sportem

védomé pozoruje, vSima si a uvédomi si - co se zménilo

odpovida za sebe a své jednani ve znamych a opakovanych situacich

chova se sludné a zdvofile k dospélym, starym lidem, vrstevnikum, vazi
si jich, pomaha

rozliSuje aktivity, které mohou zdravi ¢lovéka i prostfedi podporovat, ale
které je také mohou poskozovat (peCuje o okolni Zivotni prostfedi)
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Cinnosti:
3.1 Podtéma: Simon stiiné
- DH: "Simon onemocné&l" seznameni s &astmi lidského t&la, jejich funkci a
cinnosti
- NH: "Na lékare", "Na nemocnici", "Na zubare"
- "Co se stalo Petrusce, kdyz si neumyla ruce" - plné soustfedéni na
vypravény pfibéh, ponauceni, odpoveédi na otazky
- rozSifovani slovni zasoby - pojmy: bacil, recept, vitamin

vypraveéni podle obrazkoveé osnovy: "Polamal se mravenecek"

urcovani poctu slabik v nazvech ¢asti lidského téla

baser: "Cistim zoubky"

verSovana pohadka: "Polamal se mravenecek"

hadanky k tématu

"Bacil x vitamin" - vyjadfeni svych pocitl prostfednictvim kresby

"To jsem ja" zachyceni lidské postavy kresbou

pisen: "Kazda ruCka ma prsticky", "Hlava, ramena, kolena, palce"

modelovani postavy

"Kamarad" rozvijeni tvofivosti a fantazie pfi sestavovani lidské postavy s
vyuzitim rizného materialu

rozvijeni jemné motoriky pfi "oSetfovani pacienta" - praktické €innosti

tvofivé hry s prirodnim materialem na téma: "Bacil"

upeviiovani navykld sebeobsluhy (sviékani, oblékani...)



PH: "Simon rekl, "Baba ryma"

cviCeni s padakem - citlivé vnimani svého téla

nacvik skoku do vysky

podbihani pod pfekazkou, béh s poskoky, cval stranou

prace s pracovnim seSitem - grafomotorika

vychazky do okoli, hry na Skolni zahradé
3.2 Podtéma: Vznik zivota narozeni miminka

"Jak jsme pfiSli na svét" - seznameni s procesem narozeni ditéte a jeho
vyvojem PRED a PO narozeni

NH: "Na rodinu", "Nemocné miminko", "Hracky pro miminko" - spravné
zachazeni a péCe o miminko, pla¢ x pohlazeni - jak se miminko citi, poznavani
hraCek podle hmatu, bezpecnych x nebezpecnych

"Mame doma miminko" - soustfedény poslech ¢teného pfibéhu,
doplfiovani pfibéhu obrazky se slovnim doprovodem (malované c&teni)

prohlizeni encyklopedie: "Lidské télo" - rozhovor nad obrazky, tvoreni
otazek a odpovedi

rozhovor v KK na téma: "Uplna x nelplna rodina", vysvétleni pojmd:
Détsky domov, macecha, sirotek

zapamatovani si textu basné: "Kam to ten Cap asi leti"

"Darek pro miminko" - hra s keramickou hmotou - procvicovani
koordinace ruky a oka, smysl pro tvar a detail
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grafomotorické cviky

poslech a zpév ukolébavek

nacvik pisné: "Miminko a dudlik"

skupinova prace - "Koc¢arek pro miminko" - vyuziti krabic od bot,
polepovani, stfihani dortovych ubrousku, prace s raznici, kooperace

"Zavinovacka" stfihani tapety, spravné drzeni nazek, stfihani za pomoci
kreativnich nGzek, Cistota pfi praci s lepidlem

konstruktivni stavebnice, mozaiky, détské vySivani

spoleCenské hry - dodrzovani hernich pravidel, kooperace

HPH: "Darek od ¢apa" - sladit hudbu s pohybem

PH: "Na pérka", "Pan Céap ztratil epicku"

cviCeni na zidlickach - procviCovani spravné techniky vystupovani a
sestupovani z vyvysené plochy, procvicovani koordinace celého téla,
obratnost, odvahy

cviky na procviCovani klenby nozni

vychazky do okoli, sportovniho arealu, na Skolni zahradu - honiCky, béh
na delSi vzdalenost, hry s padakem, PH dle pfrani a volby déti

prohlizeni fotografii: "Kdyz jsem byl/a miminko"
3.3 Podtéma: Moje smysly

smyslové hry

Kimovy hry

NH: "Na tiché kralovstvi", "Na vonavé kralovstvi", "Na kuchare", "Kdo
jsi?"



seznameni s pojmy: slepec, slepecka hul, asisten¢ni pes, hluchonémy,
znakova fec

seznameni s legendou o svatém Martinovi

rozhovory na téma: "ProC potfebuji usta?", " K ¢emu potfebuji hmat?"

vytleskavani slabik ve slové, pouzivani zdrobnélin, pfidavnych jmen

rozhovor v KK na téma: "Zdravé zuby"

artikulaCni a dechova cviCeni, hadanky

"Nosacek" vyuziti barevného papiru k vytvareni postav

hry s autodrahou, dfevénou stavebnici, dilnou

prohlubovani sluchového vnimani a rozvijeni citlivosti pro zvuk NH: "Na
muzikanty"

rozliSovani zvuku lidsky x zvifeci

zapousténi barev do papirového kapesniku

kresba svatého Martina motivovana prectenym pfibéhem

nacvik pisné: "Svaty Martin"

PH: "Na slepou babu", "Polévka se vari", "Na Palecka a obra"

zdravotni a relaxacni cviky, cviceni s hudbou

cviceni v prostoru s mici

vychazky k rybniku - pozorovani pfiprav na vylov ryb

rozliSovani riznych zvuku v pfirodé

hry s pfirodnim materialem

miCové hry, zdolavani pfirodnich pfekazek, chlize ve dvojicich béh v
ohrani¢eném prostoru, reakce na zvukovy, zrakovy signal

procvi¢ovani nazvu &asti lidského téla: "Kuba fekl ..."
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4. TEMA: VANOCNI CAS
4.1 Podtéma: Vitame ADVENT
4.2 podtéma: Hratky s Certem
4.3 Podtéma: TéSime se na Vanoce
4.4 Podtéma: Putovani do Betléma
4.5 Podtéma: Opakovani, evaluaéni zaméry, prani déti
4.6 Podtéma: Opakovani, evaluacni zaméry, prani déti
Charakteristika
Téma bloku je zaméfeno na adventni obdobi. Déti se seznami s tradici, zvyky
a obyceji, které s nim souviseji. Vysvétlime si co je adventni Cas, proC slavime
Vanoce. Vytvofime si slavnostni a radostnou atmosféru. Svatky budeme
prezentovat jako obdobi oCekavani, které by mélo byt Casem lasky mezi lidmi
soustredéni se na své blizké. Navstivime zviratka v lese a zahradé, protoze v
zimé potfrebuji nasi pomoc. Prozijeme ve spolecnosti svych rodin kreativni
odpoledne zamérené na vyrobu vanocnich dekoraci pfi poslechu koled a
ochutnavce vanocniho cukrovi. Spole¢né s maminkami, sourozenci a
spoluobCany za zpévu koled rozsvitime obecni vanocni stromek. Navstivi nas
pohadkoveé bytosti Cert, Mikulas a Andél. Vlastnoru¢né si upeCeme a
ozdobime vanocni pernicky. Své dovednosti budeme prezentovat na vanocni
akademii pofadané pro své blizké.



Casovy rozsah: 6 tydnu
Vékova skupina: 3 - 7 let
Cile:
Rozvijet komunikativni dovednosti (verbalni i neverbalni) a kultivovany projev
Rozvijet schopnost citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat
Rozvijet poznatky, schopnosti a dovednosti umoznujici pocity, ziskané dojmy
a prozitky vyjadrit
Rozvijet schopnost Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, podilet se
na spolecnych €innostech), pfijimat hodnoty v tomto spoleenstvi uznavané
Vytvaret pozitivni vztah k mistu, ve kterém dité zije
Rozvoj smyslu (viné a chut vanoéniho cukrovi)
Rozvoj hudebnich a dramatickych dovednosti
Radostné prozivani svate€ni udalosti
Ocekavané kompetence:

naucCi se aktivné pouzivat nova slova a nazpamét’ kratké texty,
reprodukuje fikanky, pisni¢ky, pohadky a zvlada jednoduchou dramatickou
ulohu

vyjadfuje samostatné myslenky, pocity a usudky ve vhodné
zformulovanych vétach

aktivné pouziva nova slova, pta se na slova, kterym nerozumi

dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla v matefské Skole, na
vefejnosti, dodrzuje herni pravidla, poznava Vanoce v hudbé&, obrazech,
literatufe, v lidovych zvycich a radostné je proziva
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sleduje se zajmem hudebni (dramatické, ...) pfedstaveni a hodnoti svoje
zazitky, sdéli, co bylo zajimavé a co ho zaujalo

sladi pohyb s rytmem a hudbou

podili se na vanocni vyzdobé

vnima a rozliSuje vuné a chuté

peCuje o zvifatka v lese, o ptacky

ma radost z hezkych zazitku

téSi se z obdarovani svych blizkych, chce jim udélat radost
Cinnosti:
4.1 Podtéma: Vitame ADVENT

rozhovory o vyznamu adventniho ¢asu

vysvétleni pojma: ADVENT, adventni vénec, koleda, pranostika

peceni vanoc¢nich pernick

spoleéna vyzdoba prostor MS

vytvareni dekoraci do oken

vyroba pernikového stromku (kooperace ve skupiné) - kolektivni prace

vyhledavani a predc¢itani literarnich textl k tomuto obdobi

seznameni s obsahem pohadky, rozdéleni roli za uCelem dramatizace,
vyjadfovani pocitd déti u jednotlivych postav (Jak se citim, jako opustény
pejsek na Sté&dry veder?...)



poslech a opakovani znamych vanocCnich pisni a koled, pohadek a
pribéhd
postupny nacvik novych koled, basni a pisni k tématu

tvorba instrumentalniho doprovodu k pisnim a koledam (détské hudebni

nastroje)
pohybové ztvarnéni pisni ("Pfedvanocni ...") - pohyb v rytmu pisné

artikulaCni a dechova cviCeni, gymnastika mluvidel DH: "Na Certi Skolu"

skladani papiru podle slovni instrukce: "Adventni kalendar nasi tfidy"

pozorovani adventni vyzdoby v obci

vychazky do okoli, hry na Skolni zahradé

tvofivé hry se snéhem

chuze po vyvysené ploSe, spravné drzeni téla, procvi€ovani rovnovahy

PH: "Na mrazika", "Na meluzinu", "Na dva mrazy"

pfiprava na spolecné vystoupeni s rodiCi a sourozenci pfi svatecnim
rozsviceni obecniho vanocniho stromku - zpév koled, hra na détské hudebni
nastroje, pfednes basni, tanec
4.2 Podtéma: Hratky s ¢ertem

seznameni s tradici svaté Barbory

KK - diskuze na téma: "Proc¢ se bojime Certa"

vysvétleni slovniho spojeni: "Sijou s nim vsichni &erti" ...

vymysSleni rymU a synonym ke slovu Cert

kultivovany prfednes basni
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nacvik fikadel a rozpocitadel spojenych s pohybem "Ententyky, dva
Spaliky", "Cerna Mary", "Certe, &erte, Sertiku"

seznameni s malifem a spisovatelem J. Ladou: "Ceské Vanoce" -
prohlizeni ilustraci a Cetba z knihy

smyslové hry: "Co si &ert odnesl|?", "Certliv pytel"

NH: "Na peklo" - odstranéni strachu z nadpfirozenych bytosti

malba temperovou barvou na vétsi format papiru - zachyceni tvaru
hlavy Certa

tvofiva Cinnost s keramickou hmotou - Andél - procviCovani jemné
motoriky a tvofivé fantazie

stfihani a lepeni prouzkd barevného papiru "Certovsky fetéz" -
koordinace ruky a oka, Cistota pfi praci s lepidlem, rozvoj jemné motoriky

tvofeni za pomoci kreativnich nizek: "Maj Certik"

poslech CD "Mikulasska nadilka"

nacvik taneéni hry: "Cert a Kaga" - tanec ve dvojici, sladéni rytmu hudby

s pohybem
PH: "Na Lucifera", "Certi honic¢ka"
vychazky, pobyt na Skolni zahradé&, hry ve sportovnim arealu
zavodivé hry, béh k cili, chtze v pfirodnim terénu, béh do kopce a z
kopce
ranni cviCeni motivované Certy



Mikula$ska nadilka v MS
4.3 Podtéma: TéSime se na Vanoce

seznameni se s charakteristickymi znaky zimy - poCasi, spravné
pojmenovani zimniho oblecCeni, zvifatka v zimé

rozSifovani slovni zasoby, vysvétleni pojmu - naledi, namraza, omrzlina

NH: "Na domacnost" - pfedvanocni uklid, radostna atmosféra

adventni losovani

seznameni s vanocnimi symboly - hry s obrazky - vyvozeni hlasky na
zacCatku, popf. na konci slova, vytleskavani slabik a ur€ovani jejich poctu

procvicovani P x L orientace

vykrajovani zvonecku z keramické hmoty

kolorovani zvone¢kl pomoci akrylovych barev, technika malby tenkym
Stétcem

vytvoreni vanocniho prani

malba temperou na velky format papiru - vanocni krajina- spole¢na
¢innost

piSeme Jeziskovi

grafomotoricka cvi¢eni v PS

nacvik pisni, basni, dramatizace pohadky a tance na vanoc¢ni akademii

seznameni s technikou TUPOVANI - zvonek z kvétinace

rozvijeni jemné motoriky, peclivosti a trpélivosti pfi ubrouskové technice

poslech koled

poskoky snozmo se stfidanim vpred, vzad, do strany, orientace v
prostoru

PH, zavodiveé hry pfi pobytu venku
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4.4 Podtéma: Putovani do Betléma

soustfedény poslech pfib&€hu o narozeni JeziSka, pochopeni smyslu
Vanoc

KK- samostatné vyjadfovani prani, myslenky, pocitd a usudku

malba kulis na vanoc¢ni akademii - spoleCna prace, kooperace, kreativita

pfiprava salu na besidku - vyzdoba stoll, vyroba vizitky pro svoje blizké

"Putovani do Betléma" - spolecné vystoupeni déti - ukazka hudebnich,
dramatickych a estetickych dovednosti, zazivani radosti ze spolec¢né
sdileného a zvladnutého, spoluprace s ostatnimi, aktivni uplatiovani svého
nazoru a napadu

rozliSovani vani - jehli€i, purpura, skofice, badyan, pomerang, hiebicek,
vanilka - "Vonavé Vanoce"

nadilka v MS - spoleéné posezeni u vano&niho stromku, o&ekavani
prichodu JeziSka

hry s novymi hraCkami - spravna manipulace a pé€e o nové hracky,
seznameni s novymi pravidly pfi hie

obdarovani svych blizkych vlastnoru¢né vyrobenym darkem a pranim

"Krmeni zvifatek" vychazka do lesa a okoli, obdarovani zvifatek a
ptackul



procviCovani celkové obratnosti - béh, poskoky..., radost z pohybu

vychazky, hry na skolni zahradé

joégova cviCeni zamérena na zklidnéni a koncentraci déti, spravné drzeni
téla
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5. TEMA: ZIMNi HRATKY
Podtémata:
5.1 Podtéma: Zimni sporty a radovanky
5.2 Podtéma: Cesta neseverni pol
5.3 Podtéma: TéSime se do Skoly
5.4 Podtéma: Co uz umim - opakovani, evaluaCni zaméry, prani déti
Charakteristika:
Zima je obdobim dlouhych vecera, chladného pocasi, ale také zimnich sport(
a radovanek. Déti se seznami s druhy zimnich sportt. Budou vedeny k
odpovédnosti za své zdravi, v oblékani, pfi prevenci v pfedchazeni urazdm pfi
zimnich sportech. Uvédomi si, Ze doma se vzdy ohiejeme, ze ptackim a
zvitatkim musime pomoci, protoze vSe ¢im se zivi, zustalo pod snéhem.
Pfedskolni déti se budou pfipravovat na zapis do 1. tfidy zakladni Skoly.
Neopomeneme tradici "Tfi kral(".
Cile:
Rozvijeni pohybovych dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky.
Osvojovani si poznatku o télovychové a sportu
Osvojeni si poznatkl a dovednosti dulezitych k podpore zdravi, bezpedi a
osobni pohody
Osvojeni si poznatkl a dovednosti, které pfedchazeji ¢teni a psani
Osvojeni si elementarnich poznatkll o znakovych systémech a jejich funkci
(abeceda, Cisla)
Rozvijeni zajmu o psanou podobu slova
Rozvijeni komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich
Rozvijeni schopnosti sebeovladani
Dokoncit zapo€atou praci, postupovat podle danych pokynu a instrukci
Orientovat se v prostoru, na plose
ProcviCovani prave x leve
Pojmenovani a poznavani geometrickych tvar
Pojmenovani barev zakladnich a jejich odstinG
UrCovani vice x méné x stejné
Znat své jmeéno, pfijmeni, adresu bydlisté
Ocekavané kompetence:

zvladne zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné
zpusoby pohybu v rizném prostiedi (pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat
se na snéhu, ledu, zvladat pfekazky, hazet a chytat mic

vyjadfuje samostatné a smysluplné myslenky a pocity ve vhodné
zformulovanych vétach

pojmenuje vétSinu toho, ¢im je obklopeno



navazuje kontakty s dospélymi, kterym je svéfeno do péce, vhodnym
zplusobem s nimi komunikuje, respektuje je

chova se obezfetnéji setkani s neznamymi détmi i dospélymi jedinci, v
pfipadé potfeby pozada druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

uvédomuje si svou samostatnost, zaujima vlastni nazory
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zamérné se soustredi na Cinnost a udrzi pozornost

vyvine volni usili, soustfedi se na Cinnost a dokonci, co zapocalo

vnima a rozliSuje tvary pfredmétu a jiné specifické znaky (velikost, barvu,
hmotnost, material)

zna barvy, geometrické tvary, pocita do 10, zvlada jednoduché ukony
(+’ _)

zapamatuje si jednoduchy text, pfednese basnicku, zazpiva pisen,
reprodukuje pohadku

urCi poCatecCni hlasku ve slové a pocet slabik

zacleni se do tfidy a zafadi se mezi své vrstevniky, respektuje jejich
rozdilné vlastnosti, schopnosti a dovednosti

respektuje a dodrzuje herni pravidla
Cinnosti:
5.1 Podtéma: Zimni sporty a radovanky

"Zimni a sportovni vybava" - seznameni s penézni hodnotou, poznavani
Cisla, rozliSovani vice x méné x stejné pomoci pfifazovaci hodnoty

popis situacnich obrazkd, tvofeni vét na dané téma: "Zimni sporty",
procviCovani analyzy a syntézy obrazovy soubor DIDA

NH: "Na obchod" - nakup sportovniho a zimniho vybaveni - popis zbozi
a jeho charakteristickych znaku

"Zimni sporty" - procviCovani sloves

KK - diskuse na téma: "Jak je dulezité pomahat si navzajem v zivoté, ve
sportu

procviCovani spravné vyslovnosti a zapamatovani si kratkého textu
basné

seznameni s tradici svatku: "Tfi kralové"

nacvik pisné: "Tfi kralove" - radost ze spoleCného zpévu

dramatizace pfibéhu: "PFichod tfi kral("

omalovanky, grafomotorické cviky, modelovani kuli¢ek: "Snéhulak"

kresba suchym pastelem k tématu

papirové tkani - "Sané" - proplétani papirovych prouzkl vyrezy,
procviCovani jemné motoriky, uklid svého mista po €innosti

peclivé vystfihovani po Care - oblé, pravidelné tvary

procvi¢ovani vazani klicek a uzla

bobovani, klouzani, koulovani

chlize, béh ve snéhu

kreativni hry se snéhem

pozorovani stop ve snéhu
5.2 Podtéma: Cesta na severni pol



seznameni déti s pfirodnim prostredim, zivotem lidi a zvifat na
Severnim polu-DH: "Plavba lodi na Severni pol”

rozliSovani véci a zvifat, které patfi x nepatfi na Severni pdl,
procvi¢ovani nazvl zimniho oble€eni, obohacovani slovni zasoby DH: "Co si
vezmu na severni pol"
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DH: "Navstéva u Eskymak(" v§imani si rozdilu mezi zpisobem Zivota
lidi v nasi zemi a Zivota na Severnim pélu

spravne urcovani prislovce mista - pred, za, vedle, pod, ... DH: "Psi
sprezeni"

experimenty s ledem a snéhem

prace s Velkym obrazovym atlasem svéta"

Cteni pfibéht k tématu

basné, fikadla, artikulaéni cviCeni a pisné k tématu

rozvijeni fantazie pfi malbé vodovymi barvami: "Ledoborec Kosatka"

peclivé vybarvovani omalovanek, orientace na papife, spravny uchop
pastelky

NH: "Stavime lod’ a plujeme na Severni pol" tvofiva fantazie pfi hie s
molitanovymi kostkami, kooperace

vystfihovani nepravidelnych tvard, spravna manipulace s ndzkami
"Tuénak"

procviCovani zapinani knoflikd, zipl a vazani klicek NH: "Oblékame se
na Severni pol" hra s panenkami

PH: "Namornici" procviCovani mrstnosti, rychlosti, spravna reakce na
slovni pokyn

seznameni se spravnou technikou a provedeni kotoulu vpfed

pohybové a tvofivé hry se snéhem (stavéni snéhulaka, iglu,...)

pozorovani pocasi, nahodilych jevu pfi pobytu venku
5.3 Podtéma: TésSime se do Skoly

DH: "Uz budu Skolak" procviCovani, rozliSovani a spravné pojmenovani
geometrickych tvard, barev a jejich odstint, odhadovani poctu, ur€ovani vice x
méné x stejné, procvicovani pocCetni fady

procviCovani svého jména, pfijmeni a bydlisté DH: "Domecku, kdo v
tobé prebyva?"
osnovy

artikulacni a dechova cviCeni

opakovani znamych pisni a basni, odstranéni strachu ze sélového
Zpévu a recitace, vyrazny a hlasity prednes

"Moje pani ucitelka" malba - zachyceni lidské postavy i s detaily

cvi€eni na uvolnéni ruky, plnéni ukolt v PS (pfedSkolni déti)

vyvozeni hlasky na za¢atku a na konci slova (starsi déti)

ur€ovani poctu slabik ve slové, rozliSovani kratké a dlouhé slabiky

procvicovani P x L orientace



cviCeni zaméfena na rozvoj hrubé motoriky, zvySovani narokd na
pohybovou zdatnost déti

pohybové hry, cviCeni se Satky a hudbou

hry se snéhem, zavody ve snéhu

pFiprava seminkovych kelimkul pro ptac¢ky: "Pochoutka pro ptacky
kooperace, radost z pomoci zvifatkiim v zimé

konstruktivni stavebnice, puzzle, mozaiky, deskové hry
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6. TEMA: CO DELAME CELY DEN

Podtémata:

6.1 Podtéma: Rano, v poledne, vecer

6.2 Podtéma: Hadej, €¢im jsem

6.3 Podtéma: Masopustni radovanky

6.4 Podtéma: Cim cestujeme

Charakteristika:

Blok je zaméren na jednotlivé Casti dne a jejich pravidelné stfidani a na

cinnosti s tim spojené. Déti si uvédomi, jaké Cinnosti musi provadét

pravidelné, nauci se respektovat denni fad a jaké €innosti mizou provadét,

kdyZ chtéji.

V podtématu zaméfeném na povolani se seznamime s ruznymi profesemi a

femesly, s praci zachrannych sbort (hasi€i, policisté). Déti si osvoji poznatky o

tom, jak je prace pro nas Zivot

dalezita, Ze bychom si méli prace vSech lidi vazit.

V tydnu masopustnich radovanek détem pfiblizime tuto lidovou tradici a zvyky

s timto obdobim spojené.

Posledni podtéma seznamuje déti s dopravnimi prostredky, jejich vyuzitim a

funkci. Osvojime si pravidla spravného chovani na komunikacich a

seznamime se zakladnimi dopravnimi znaCkami.

Casovy rozsah: 4 tydny

Vékova skupina: 3 -7let

Cile:

Ziskavani predstavy o vyznamu dodrzovani urCitého rezimu dne pro zdravy a

spokojeny zivot

Pochopit, Ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a

zlepSovat, ale i

poskodit a nicit

Pochopit, Ze kazda prace je dulezita a ze pro ¢lovéka je radost pracovat

Pochopeni, Ze penize si musime vydélat a Ze jimi Setfime, ale ze jsou i

Vytvareni zakladu pro praci s informacemi

Vytvareni povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach



Rozvijeni fyzické a psychické zdatnosti
Rozvijeni feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti
Rozvijeni pozitivnich citd a vztahu k vlastni osobé (uvédoméni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedlvéry, osobni spokojenosti)
Zajimat se o lidové zvyky a tradice
Zaclenit se do déni v obci (masopustni taskafice, karneval)
Rozvijet interaktivni komunikativni dovednosti
Rozvijeni kultivace mravniho a estetického citéni
Rozvoj tvofivosti a kreativity
Rozvijeni pohybovych dovednosti
Rozvijeni souvislého feCového projevu
Rozvijeni sluchového vnimani
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Rozvijeni schopnosti vyjadfit dojmy a prozitky ve vytvarném projevu
Priblizit détem rozdily mezi Zivotem ve mésté a na vesnici
Vytvareni vztahu k mistu a prostfedi, ve kterém dité Zije
Poznat vyznam semaforu, zakladnich dopravnich znacek a pravidel silni¢niho
provozu
Ocekavané kompetence:
uveédomuje si denni cyklus
svoje Cinnosti a hry se uci planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat
postupuje podle instrukci a pokyn(
pIni smysluplné pokyny a slovni pfikazy, pfijima vyjasnéné a
zduvodnéné povinnosti, pfistupuje na vysvétlena a pochopena pravidla
zvlada jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (vybere si hracky,
pomducky, uklidi si hra¢ky, udrzuje pofadek pfi hie, zvlada jednoduché uklidové
prace)
odhaduje, na co stacCi a co zvladne, postupné si uvédomuje své
nedostatky, pfizna si chybu
sleduje oCima zleva doprava
chape prostorové pojmy (vlevo, vpravo, nahofe, dole, atd.)
ovlada koordinaci ruky a oka, zvlada jemnou motoriku a zachazi s
pfedméty denni potieby
formuluje otazky, odpovida na né, hodnoti
porozumi slySenému pfibéhu, zachyti jeho myslenku
popiSe situaci (skuteCnou, podle obrazku)
orientuje se bezpecné v okolnim prostfedi, v okoli domova
rozliSuje nékteré symboly, porozumi jejich vyznamu i jejich
komunikativni funkci (dopravni znacky a jiné piktogramy)
spravné reaguje na smluveny signal
dodrzuje bezpecnostni pravidla pohybu pfi pobytu venku na ulici
sladi pohyb se zpévem, hudbou a rytmem
proziva radost ze zvladnutého, ze zpévu, tance a pohybu
svou predstavivost a fantazii vyjadfuje pfi vytvarnych a pracovnich
cinnostech



zvlada zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné
zpusoby pohybu v rizném prostiedi (pfekonava prekazky, hazi a chyta mic,
uziva ruzné nacini, pohybuje se ve skupiné déti)

koordinuje lokomoci a dalSi pohyby ¢i polohy
Cinnosti:
6.1 Podtéma: Rano, v poledne, vecer

pouzivani ¢asovych pojmu a vztahim" "Co délas cely den?"

DH: "Jak méfime €as" druhy hodin, funkce kalendare, nazvy dna v
tydnu, mésicu, ro¢nich obdobi

DH: "Co délam cely den" respektovani mluv€iho a spravné tvoreni
otazek v dialogu

procviCovani vyslovnosti, popisovani obrazku, rozvijeni slovni zasoby,
tvofeni otazek a odpovédi - prace s knihou: "Malované pocasi", "Krtkiv den" -
rymované leporelo
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basné: "Tyden", "Noc", "Tyden malych zahradnikd"

logopedicka rozcvicka na téma: "Vylet"

KK - na téma: "Povidani o tmé&" - vyjadfeni vilastnich pocitum vyslechnuti
kratkého pfibéhu

naucné hry a spoleCenské hry

hry v koutcich - "Spory feSime slovem ne silou"

vytvarné vyjadreni pfibéhu o tmé

nacvik pisné: "Jaro, Iéto, podzim, zima", tvorba instrumentalniho
doprovodu za pomoci détskych hudebnich nastroju

opakovani znamych pisni

grafomotoricka cvi¢eni PS

rozvoj kreativity pfi praci s tapetou, mosgumou, dfevenymi Spachtlemi
"Hodiny"

PH: "Den a noc", "Na budika", "Na zvonika"

lezeni v podporu dfepmo - obratné podlézani prekazek, reakce na
signal

pfetahovani, prfeskakovani, chlize na delSi vzdalenost, pfekonavani
prirodnich prekazek, miCové hry, hry s padakem
6.2 Podtéma: Hadej, €im jsem

NH na ruzné profese "Na pekare","Na zvérolékare" atd.

pantomima

seznameni s riznymi druhy femesel

procvi¢ovani znalosti - kde pracuji rodice

rozliSovani a spravné pojmenovani naradi, nastroju a pomucek, které se
pouzivaji pfi uréitém druhu zaméstnani DH: "Kdo, co, ¢im?"

seznameni s nazvy obchodu, charakteristickym zbozim pro dany
obchod

procviCovani spravneé vyslovnosti pfi popisovani prace lidi na obrazku

poznavani hlasky na zac¢atku (popf. na konci slova)



rozliSovani fadku, sloupce

nacvik pisné "Pekaf" a seznameni s tanec€ni choreografii

grafomotoricka cviceni

modelovani vizovického peciva a jeho kolorovani

vystup po Zebfiku, odstranéni strachu pfi seskoku z vysSi plochy

PH k tématu: "Na sportovce", "Na tkalce"

pozorovani lidi pfi praci v obci
6.3 Podtéma: Muj milej masopust

seznameni s tradici masopustu - zvyky, povéry

seznameni s pranostikami

dramatizace pfibéhu "Koblizek na vandru"

pisné, basné, fikadla a pohybové hry k tématu

KK - povidani, sdileni zazitka a pocitd, naslouchani druhému

slovni popis obrazku

hry se slovy

socialni a interaktivni hry
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pFiprava tésta a smazZeni masopustnich koblizkl - skupinova
konverzace, kooperace,

popis surovin, prace podle slovni instrukce, spolecCny uklid, ochutnavka
pfi svaciné

postupny nacvik masopustni pisné, rytmicky spravného zpévu

hudebni hadanky

malba basy - spoleCna prace

spole&na vyzdoba MS

vyroba masek

oblékani a svlékani masek

spoleény masopustni privod vesnici

obchlzky s rozdavanim koblizk

spoleCny zpév, tanec a prfednes fikaCek a basni

pfekonavani a obihani rizné vysokych prekazek plynule za sebou,
stfidani béhu a chize

zavodivé hry
6.4 Podtéma: Cim cestujeme

seznameni déti s druhy dopravy

obrazkovy soubor Dida

prohlizeni encyklopedii - rozhovor nad obrazky dopravnich prostredkd,
jejich popis

seznameni s novymi pojmy souvisejicimi s dopravou

sluchova cvi¢eni (zvuky dopravnich prostiedk)

procvi¢ovani prislovcl mista: pfed, za, pod, vedle

malovani dopravnich prostfedkd, vybarvovani omalovanek,
dokreslovani obrazku

vybarvovani dopravnich znacek

NH k tématu



tvofeni dopravnich prostfedkl z kartonu, krabi¢ek od €aje, syru

hry s dfevénou stavebnici a molitanovymi kostkami - konstruktivni
cinnosti

basné, hadanky, fikadla a pisné k tématu

KK - diskuze o dulezitosti vyrazného oble€eni na komunikacich,
rozhovor na téma: "Pro¢ k vybaveni cyklisty patfi helma?", vypravéni zazitku z
cestovani

navstéva mistniho vlakového nadrazi

pfi pobytu venku vyhledavani a pojmenovani dopravnich znacek v obci

pozorovani dopravni situace v obci, pojmenovani dopravnich prostfedku
rozdéleni (osobni x nakladni)

PH a hry s padakem

prolézani "strachovym pytlem" odstranovani strachu ze tmy, posilovani
odvahy, orientace v uzkém, tmavém prostoru
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7. TEMA: JARO
Podtémata:
7.1 Podtéma: Predjari- doba probuzeni
7.2 Podtéma: Domaci zvifatka a jejich mladatka
7.3 Podtéma: TéSime se na Velikonoce
7.4 Podtéma: Svatky jara VELIKONOCE
7.5 Podtéma: Co najdeme v knizkach
Charakteristika:
Rika se, Ze jaro je novy Zivot. Je to vice tepla, slunitka, desté. Jaro jsou prvni
snézenky a sedmikrasky v travé, kocCicky, jehnédy a novée listy na stromech.
Navrat skfivanka a vlastovky, zpév ptakd. Zvifata rodi v tomto ase mladata a
ze zasetych seminek vyrustaji nové rostliny. Déti budou objevovat rozmanitosti
tohoto obdobi, uCit se vnimat, jak se budi zivot v pfirodé a objevovat
rozmanitosti naSeho svéta. Pojmenujeme si domaci zvifatka a jejich mladatka,
seznamime se s jejich obydlim, potravou jakou se Zivi a jaky lidem pfinaseji
uzitek. Seznamime se s tradici velikonoc€nich svatkl a se zvyky s témito
svatky spojenymi.
V podtématu "Co najdeme v knizkach" se zameéfime na ziskani zajmu déti mit
vlastni knihu, protozZe je to zdroj informaci a zabavy.
Casovy rozsah: 5 tydnu
Vékova skupina: 3 - 7 let
Cile:
Osvoijit si elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které jsou ditéti blizké,
pro né smysluplné a pfinosné, zajimave, jemu pochopitelné vyuzitelné pro
dalSi u€eni a Zivotni praxi
Vnimat, ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny
VSimat si zmén a déni v nejblizSim okoli
Porozumét, ze zmény jsou pfirozené, samoziejmé, pfizpusobovat se jim
Posilovani pfirozenych poznavacich citll (zvidavost, zajem, radost z
objevovani)



Seznameni s kulturou a zvyky mista, ve kterém dité Zije
Rozvoj kulturné estetickych dovednosti (slovesnych, hudebnich, vytvarnych,
dramatickych)
Sledovat a vypravét pohadku, pfibéh
Rozvoj komunikativnich dovednosti
Rozvoj kultivace mravniho a estetického citéni
Vytvareni zakladu pro praci s informacemi
Rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych navyku a dovednosti
Rozvoj tvofivého mysleni a tvofivého sebevyjadrovani
Rozvoj kooperativnich dovednosti ve skupinach
Zachycovat skuteCnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci
raznych vytvarnych innosti, dovednosti a technik
Ovladat pohybovy aparat, védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru
Sladit pohyb se zpévem, ovladat dechové svalstvo
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Ocekavané kompetence:

zajima se, co se v okoli déje, v§ima si zmén ve svém okoli (pfirodé),
tyto zmény komentuje, pfizplsobuje se jim (oble€eni - rozliSeni tepla a chladu)

vi, Ze se stale néco déje, ze vSechno plyne, vyviji se a proménuje

proménlivé okolnosti v matefské Skole vnima jako samoziejmé,
pfirozené se tomuto déni pfizplsobuje

ma poznatky z nejruznéjSich oblasti Zivota a poznani v rozsahu toho, s
Cim se v praxi setkava, co kolem sebe vidi, co proziva, co je mu
zprostfedkovano ¢&i vysvétleno (napf. poznatky o pfirodnich jevech a déjich, o
Zivé a nezivé prirodé, o lidech a jejich zZivoté, o kultufe, o technice)

rozumi béZznym okolnostem a déjum, jevim a situacim s nimiz se bézné
setkava (rozumi tomu, co se ve znamém prostiedi déje)

ma poznatky o zvycich a tradicich kraje, pfijima tradici oslav

cti oslavy narozenin, svatku, slavnosti

spolupracuje pfi hrach a aktivitach nejriznéjSiho zaméreni, je ostatnim
partnerem

proziva radost ze zvladnutého a poznaného

vnima vSemi smysly

zna nazvy hospodarskych a domacich zvirat, jejich mladat, jejich obydli,
Cim se Zivi a jaky pfinaseji Clovéku uzitek

sleduje a zachycuje hlavni mySlenku pfibéhu, vyslechnuty pfibéh umi
prevypravét samostatné, vécné spravné, dokaze vymyslet pokracovani
pribéhu

spravneé vyslovuje, ovlada tempo i intonaci feci

pouziva jednoducha souvéti, vyjadfuje myslenku, napad, minéni,
dokaze popsat situaci, udalost, umi vyjadfit svoje pocity, prozitky

uvédomuje si pfijemné a nepfijemné citové prozitky (lasku, souciténi,
radost, spokojenost, strach, smutek, odmitani)

vhima umeélecké a kulturni podnéty, pozorné posloucha, sleduje se
zajmem literarni, dramatické nebo hudebni pfedstaveni a hodnoti svoje zazitky



rozlii, co je realné a co je fantazie

projevuje zajem o knihy, o ilustrace

vyjadfuje svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech

zvlada vytvarné Cinnosti, provadi jednoduché ukony s vytvarnymi
pomuckami (tuzkou, pastelem, Stétcem)a riznymi materialy

zvlada zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni

zpév doprovazi pohybem (PH, pfi chuzi, rytmickych €innostech)

hazi a chyta mi¢, uziva rizné naradi a nacini

béha, skacCe, udrzi rovnovahu na jedné noze
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7.1 Podtéma: Predjafri - doba probuzeni

seznameni déti s charakteristickymi znaky jara (jarni mésice, délka dne,
jarni poc€asi, prvni jarni kvétiny, prace na zahradé, na poli, nazvy
zemeédeélskych strojl)

"Hrajeme si s fikadly" analyticko - syntetické €innosti- rozklad slov na
slabiky a skladani slov ze slabik, vyvozeni hlasky na zaCatku a na konci slova

"Co umim" cviCeni zaméfena na rozvoj vyslovnosti - pohyb jazyka a rtu,
spravna artikulace, tempo feci

rozpocitadlo: "U potoka roste kviti", baseni: "Jarni fFikadlo"

grafomotoricka cvi¢eni PS

kresba pastelkou - slunicko

poslech a postupny nacvik pisné s vytvarenim pohybového doprovodu
"Kdyz se jaro vrati do vsi"

Zpév pisni s jarni tématikou

procvicovani manualni zru€nosti pfi tvarovani pedigového provazku -
"Jarni kvétina"

vyroba antikového papiru

sazeni jarnich cibulek, experiment: "Dulezitost vody, tepla, svétla pro
rostliny"

pozorovani ¢asti rostlin pod lupou

prace na Skolni zahradé - hrabani travniku, pleti zahonk, zalévani
kvétin

PH: "Hubaté kopfiva", "Pan &ap ztratil epicku", "Stronzo"

fikanka s pohybem: "Slunce"

"Prileti Cap" vaha pfedklonmo s dopomoci i ve dvojici

honicky, hry s padakem, miCové hry

pozorovani nahodilych jevi b&éhem pobytu venku

7.2 Podtéma: Domaci zviratka a jejich mlad’'atka
poznavani, pojmenovani domacich zviratek a seznameni s zivotem
domacich zviratek a jejich mladatek DH: "Na tom nasem dvore"
PS - procviCovani orientace na strance, Ciselné rfady: "Na farmé"
popis charakteristickych ryst domacich zvifat s pomoci obrazového
materialu DH: "Poztracena zviratka"- pouzivani pridavnych jmen
prohlizeni knih, encyklopedii a leporel



fikanky a basné k tématu: "Sel Janedek na kopecCek", "Nase krava
strakata","Micka", "HusiCky" atd.

logopedicka cviCeni k tématu: "Zlaty klicek"

procvicovani kultivovaného prednesu basni

rytmizace fikadel

seznameni s pojmy: "Pes pfitel Clovéka"

sluchové hry - CD "Zvuky kolem nas" - rozeznavani hlasi domacich a
hospodaiskych zvirat

hra s dfevénou stavebnici: "Hospodarstvi" - rozvoj jemné motoriky,
tvarcéi fantazie, kooperace

tvofiva €innost s difevénymi Spachtlemi: "Stavime plot" rozvoj jemné
motoriky, koordinace ruky a oka, Cistota pfi praci s lepidlem
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malba akrylovymi barvami k tématu

kresba voskovkou a prekryvani kresby vodovymi barvami: "KocCi¢ka na
kobereCku"

obkreslovani zviratek podle Sablony

grafomotorické cviky PS

zpév pisni: "Kdyz jsem ja slouzil", "Kdyz jsem husy pasala", "Kacatka se
batoli", "Koté a slunicko", "Pasla ovecCky" atd.

nacvik pisné: "Koté a mésic" s pohybovym ztvarnénim déje

PH - procviCovani rychlosti a obratnosti, orientace v prostoru, stfidani
béhu a chuize, lezeni

procviCovani pohybu pazi a zapésti pfi kouleni mice

seznameni déti s plnym jogovym dechem v lehu na zadech, sestava:
"Pozdrav Slunci"

procvicovani dovednosti déti na zahradnim nacini

pozorovani zvifatek ve vybéhu pfi pobytu venku
7.3 Podtéma: Tésime se na Velikonoce

seznameni s tradicemi, zvyky a obyceji velikono€nich svatk

NH: "Velikonoce v nasSi rodiné" pfriprava prostredi pro hosty, obdarovani

seznameni a procvi¢ovani pojmu: vice x méné x o kolik, po&etni fady,
barev - hratky s barevnymi vajicky

praktické Cinnosti s vajiCkem - Casti vajiCka, jeho vlastnosti atd.

vypravovani pfibéhu podle obrazkové osnovy: "Jak se z vajiCka vylihne
kure"

prohliZzeni ilustraci a rozhovor nad knihou J. Lady: "Cesky rok"

KK - diskuze na téma: "Jak pfipravit radostné Velikonoce"

basné, fikadla k tématu

pohadka: "O slepicce a kohoutkovi" vyvozeni mravniho ponauceni

hra: "Pfedavani vajiCka" procvicovani postfehu, orientace, prstovych
svalud, P x L orientace, soustfedéni

hra se zpévem: "Zajicek své jamce"

rozvijeni hudebnosti déti zpévem za doprovodu varhan, vyjadfovani
hudby pohybem - postupny nacvik pisné: "Zajicek"



omalovanky a grafomotoricka cvieni

vysévani jarni pSenicky, pozorovani kliceni a péce o rostlinky

procviCovani techniky zavazovani tkani¢ek, zapinani zip(

konstruktivni stavebnice, détské vysSivani, mozaiky, magnetické
stavebnice

spoleCenské hry - dodrzovani hernich pravidel, cviCeni pozornosti,
postfehu, paméti, doby soustfedéni

hry s padakem, hry s mici

procvicovani celkové obratnosti déti, zdravotni cviky

pozorovani velikono¢ni vyzdoby v obci

pozorovani jarni pfirody, prace na zahradkach a na poli
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7.4 Podtéma: Svatky jara Velikonoce

pozorovani zmén pocasi

seznameni s pasijovym tydnem, vyznam a tradice s témito dny spojené

zdobeni velikonoCnich kraslic - kresba voskem, malba akrylovymi
barvami, atd.

vyroba dekoraci z pfirodniho materialu - seno, vétvi¢ky brizy, slama,
atd.

pleteni pomlazky

nacvik velikonoc¢nich koled

fikadla, basné

predcitani pfibéhud s velikonodni tématikou

tvofivé Cinnosti instrumentalni s vyuzitim orffovych hudebnich nastroj

grafomotoricka cviCeni a ukoly v PS k tématu

PH: "Na drkace", "LiSka a kuratko", "Zvedni vajicko!"

hry na Skolni zahradé - kolobézky, miCe, obrucCe, hry s koCarky, atd.

hrabani travniku, zalévani kvétin na zahonech

smyslova hra: "Kdo to tuka?"

trhani malych kousku vaty: "Husa s housatky"

vybarvovani omalovanek

improvizované rytmické aktivity

lokomoc¢ni dovednosti - lezeni, skoky

"Pfedavani vajicka" - hra v druzstvech, pfedavani vaji¢ka v riznych
pozicich

7.5 Podtéma: Brezen- mésic knihy

seznameni s postupem pfi vzniku knihy DH: "Jak se rodi knizka" (jak
vznikl papir, vyroba papiru, atd.)

seznameni s pojmy: spisovatel, basnik, ilustrator, tiskarna, knihovna,
knihkupectvi

KK- diskuze na téma: "Kniha pfitel Clovéka" - co s knihou prozivame, jak
S ni spravné zachazet, kam ji ukladame - souvislé vyjadfovani

hledani rym(, vysvétleni: pohadka x poezie



rozvijeni monologu i dialogu na téma: "Koho zname z pohadek - M(j
hrdina"

hry s pohadkovymi obrazky - rytmické rozdéleni slov na slabiky,
urcovani hlasky na zacatku a na konci slova, hra na télo

seznameni s funkci encyklopedie, jak v ni vyhledavat, poznavani
nékterych pismen

Kimova hra- cvi¢eni paméti, postfehu, soustifedéni (pohadkové obrazky)

procvi¢ovani dnu v tydnu, nazvy mésicu, ro¢nich obdobi, po&etni fady

kresba pohadek, omalovanky

pexesa, puzzle

konstruktivni stavebnice

tvarovani novinového papiru, prekladanim a skladanim: "Cepice pro
Vecernicka"

basné: "Vecernicek", "Televize" - spravna vyslovnost vSech hlasek
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PH: "Budulinek", "Na ovecky", "Pét poveld"

nacvik HPH: Na Sipkovou Ruzenku"

cviCeni s lavickami, zavodivé hry, skok do dalky z mista i s rozeb&hem

procvic¢ovani chlize po schodech nahoru x doll (stfidani nohou)

pozorovani stromu, kefl, kvétin

"Maminky a babi¢ky nam ¢tou" - pfedcitani pohadek pred odpocinkem
rodin. pfislusniky
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8. Téma: NASE PLANETA
Podtémata:
8.1 Podtéma: Ziva a neziva piiroda
8.2 Podtéma: Svét je plny vody
8.3 Podtéma: Barevna planeta- EKO TYDEN
8.4 Podtéma: Carodéjnice
Charakteristika
Nase planeta je pIna barev, pfirodniho bohatstvi. Ziji zde lidé v mnoha zemich,
riznych narodu a kultur. Obklopuje nas nekoneény vesmir. Déti se v tomto
bloku seznami s planetou Zemi, na které Ziji, s jejim bohatstvim. Uvédomi si
sounalezitost ¢lovéka s Zivou a nezivou pfirodou, dulezitosti vody pro zivot
vSech Zivych tvoru.
Ziskaji poznatky o nutnosti chranit zivotni prostredi, které nas obklopuje, o
tfidéni odpadu, ekologii.
V poslednim podtématu pfiblizime détem tradici svatku paleni Carodéjnic,
zvyky a poveéry s timto svatkem spojené. Zaméfime se na byliny, které lidem
pomahaji, ale i na nebezpecCi navykovych latek a jejich dopad na lidské zdravi.
Déti si vyzkouseji, jak se obezfetné chovat v nebezpecnych situacich.
Casovy rozsah: 4 tydny
Vékova skupina: 3 -7 let
Cile:



Vytvareni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s Zivou a nezivou
prirodou, lidmi, spolecCnosti, planetou Zemi, slune¢ni soustavou, Sluncem,
mésicem
Pochopeni, Zze zmény zplsobené lidskou €innosti mohou Zivotni prostfedi
chranit a zlepSovat, ale také poskozovat a nicit
Rozvijeni vztahu ditéte k druhym lidem, k pfirodé, k Zivotnimu prostfedi
Ziskavani poznatkl o nezbytnosti vody pro zivot, ale také o vodé jako
nebezpecném Zivlu
Poznavat hodnotu véci a lidské prace
Seznamit se s nékterymi IéCivymi, jedovatymi rostlinami a jejich u€inky na
lidské zdravi
Umeét rozlisit dobro a zlo v pohadkach a pfibézich
Cvicit pamét a pozornost, pfedstavivost
Osvoijit si elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které jsou ditéti blizké,
pro né smysluplné, zajimaveé, jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalSi uCeni a
Zivotni praxi
Vnimat, Zze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny
Porozumét, ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé, pfizplsobovat se jim
Vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim €innostem a k uceni, podpora a
rozvoj zajmu o uceni
Ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovlivhovat vlastni situaci
Rozvoj komunikativnich schopnosti
Rozvoj schopnosti a dovednosti vyjadfit své pocity, dojmy a prozitky
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Probouzet v détech lasku k vlasti a zajem poznavat a vnimat jeji krasy
Ocekavané kompetence:

ma zakladni poznatky o zemékouli, vesmiru, Slunci, Mésici, slune¢ni
soustaveé, planeté Zemi

soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, vS§ima si souvislosti,
experimentuje a uziva pfi tom jednoduchych pojmu, znakd a symboll

tési se z prirodnich a kulturnich kras

ma povédomi o spravném chovani Clovéka k prirodé a k Zivotnimu
prostredi

chape, ze je spravneé tfidit odpad a chovat se ekologicky k Zivé i nezivé
prirodé

ovlada fe€, hovofi ve vhodné formulovanych vétach, samostatné
vyjadfuje své myslenky, sdéleni, otazky, odpovédi, rozumi slySenému, slovné
reaguje a vede smysluplny dialog

chape, ze byt komunikativni a vstficny je vyhodou

zvlada zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, dodrzuje
pfedem dohodnuta pravidla

vyuziva své dosavadni zkuSenosti, fantazii a pfedstavivost

vymysli jednoducha feSeni problému a situaci, hleda rizné moznosti a
varianty



brani se projeviim nasili jiného ditéte &i dospélého, ublizovani,
ponizovani

dodrzuje pravidla her a jinych Cinnosti, jedna spravedlive

proziva radost ze zvladnutého, zpévu a tance

spolupracuje ve skuping, je tvofivy

pozna geometrické tvary
Cinnosti:
8.1 Podtéma: Ziva a neziva priroda

prace s "Velkym obrazovym atlasem Svéta"

rozhovor nad encyklopedii "Planeta Zemé&" - rozSifovani slovni zasoby

hadanky k tématu - porozumeéni textu hadanky

KK - "Jméno pro Martanka"

procvicovani sluchové analyzy a syntézy slov na vymyslenych jménech

DH: "Jednou bylo, nebylo" - procvi€ovani zrakové paméti a soustredéni
pfi rozliSovani geometrickych tvar(

pokusy s magnetem, vodou a kancelafskym papirem

pochopeni vyznamu slov: sopka, lava, hory, kameny

pozorovani a hledani predmétu a zivych organismu pfi pobytu venku

opakovani znalosti nazvl ro¢nich obdobi, dna v tydnu

NH dle pfani déti - tvofeni roli, rozvijeni socialnich vztahl, komunikace

poslech a nacvik pisné: "Halé Martane"

tématicka kresba akrylovymi barvami: "Planety, souhvézdi"

poslech pfibéhu z CD: "Patanek a Martanek"
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grafomotorické cviCeni: "Planety"

tvofiva €innost s modelinou

tvofiva Cinnost s konstruktivni stavebnici a molitanovymi kostkami
"Stavime raketu"

zdolavani prekazek, posilovani odvahy a obratnosti

PH: "Vitr, dést, kamen, strom" - reakce na pokyn

HPH: "Uvijime vénec€ek" chlze ve vazaném zastupu
8.2 Podtéma: "Reky a mofre - Svét je plny vody"

"Jak kapka vody cestovala" - objevovani barev na mapé - vyskyt vody
na Zemi a jeji vyznam, kolobéh vody v prirodé, skupenstvi vody, vodni stavby

DH: "Mofsky svét" hledani shodnych tvard, ur€ovani poctu

DH: "S tatou na rybach" upevnovani spravné vyslovnosti pfi hie s
obrazky, rozSifovani slovni zasoby, pouzivani pfislovci mista

KK na téma: "Co nesvédci vodé" rozhovor o nutnosti chranit vodu a
prirodni prostredi

KK na téma: "Dulezitost pitného rezimu pro nase zdravi" vyjadfit svu;
nazor ve vétach

poslech a rozpoznavani zvuku: voda, potok, feka, more, dést

basné k tématu, rozpodcitadlo: "Byla ryba u rybnika"

vytleskavani slabik, urcovani délky slabiky tvofeni zdrobnélin "Vodni
Zivocich"



pokusy s vodou - praktické Cinnosti

chytani magnetickych rybicek

zpév pisné: "Kolik je na sveété mofi" - spoleCny zpév, dodrzovani
predehry

poslech symfonické basné B. Smetany: "Vitava"

kresba vodnich zivo€ichu s pomoci $ablony

"Hrava kniha samolepek" - vyhledavani vodnich zivo€icht a umistovani
do jejich prostredi

grafomotoricka cviceni v Ps

tvofiva hra s dfevénou stavebnici: "Stavime most"

hra s padakem: "Jak vodnik sestavil pévecky sbor"

PH: "Na cCisténi studanek" - pohyb v rytmu hudby

"Poharek na vodu" skladani papiru podle slovni instrukce

opakované skoky do vysky, dosahovani na pohybujici se predmeét

pretahovani, podlézani lana

zavodivé hry

pozorovani zivota a rostlin u rybnika

PH dle volby déti
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8.3 Podtéma: "Barevna planeta - EKO TYDEN"

seznameni a nasledna prace s knihou: "Tridilka" - prohlizeni, vypravéni

KK diskuse nad problémem ochrany zivotniho prostfedi

dramatizace, ekohry - ekologicky motivované hrové aktivity

seznameni s zivotem indiand, jejich sounalezitosti s pfirodou

NH: "Indianska vesnice", "Uklidova éeta"- tfidéni predmé&td dle daného
kritéria

DH: "K ¢emu jsou stromy"

vlastni vyroba papiru

seznameni s vyznamem svatku: "Den Zemé"

"Zemeékoule" spoleCna prace pfi vytvareni makety Zemé

"Barevné kontejnery" hra s vodovou barvou

hadanky, basné, artikulacni cviCeni a pisné k tématu

ilustrace k pfibéhu: "O zvédavé lahvi"

PH: "Strom", "Den a noc", "Potopa x boufe x vichfice", "Skatulata
batolata"

Poslech CD: "Pisni¢ky z kontejner("

joégové cviceni: "Pozdrav Meésici", protahovaci, dechova a relaxacni
cviceni

béh na delSi vzdalenost, pfekonavani pfirodnich prekazek, podlézani,
prelézani

soutézive dopoledne na Skolni zahradé - plnéni pfipravenych aktivit na
stanovistich

poucCeni 0 moznych nebezpecnych situacich - pozar, kontakt s
nemocnymi zviraty



pomoc Vv nouzi - pravidla pomoci lidem a zvifatlim - prvni pomoc - tel.
Cisla

pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostfedi v obci a
blizkém okoli

grafomotoricka cviceni v Ps
8.4 Podtéma: Carodéjnice
- seznameni s tradici paleni Carodéjnic

vysveétleni pojmu: "Filipojakubska noc"

"Zviratka a Carodéjnice" rozvijeni slovniho projevu pfi improvizaci s
loutkou

"Jak Mina litala" soustfedény poslech pfibéhu, rozhovor o pfibéhu,
prohlizeni a popis ilustraci

basné a fikacky k tématu, rytmizace, vyvozovani hlasek na zacatku a na
konci slova, tvofeni rym

vymysSleni zafikavadel, jmen €arodéjnic, nazvl lektvar(

rozvijeni citu pro gradaci "Carovani"

upeviiovani poznatkl o ochrané zdravi, nebezpedi poziti neznamych a
jedovatych rostlin a latek, ucinek na lidské zdravi, nebezpeci navykovych latek
- vysvétleni pojmu "droga" - motivace: V. Ctvrtek: "Jak potkala beranka
Kudrnu"

hry na rozvoj smysli: "Co spadlo ¢arodéjnici na zem?" atd.

experimentovani s rozpustnymi barvami, pozorovani jak se misi a jak
vznikaji nové odstiny: "Kouzelné lektvary"

nacvik pisné s pohybem: "Pét jezibab"

vybarvovani etikety na lektvar, polepovani lahvi€ek, aranzovani kofinkd,
bylinek, kvétd a kofeni do lektvar(
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lokomocni cviCeni, prolézani "strachovym" pytlem

PH: "Kdo se stane &arodéjkou?", "Letem svétem", "Zahava kopfiva",
"Krvavé koleno"

turnaj €arodéju v kuzelkach- kouleni mi¢e danym smérem

didakticky rozhovor na téma: "NebezpecCi ohné"

vyvrcholeni projektu: "Slet arodé&jnic" - modni prehlidka: "Carohadros”,
tanec v rytmu hudby, privod vesnici za povyku fikaek, zpévu pisni a hry na
Cinelky, ozvuc€na dfivka, varecCky, poklicky,...
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9. TEMA: MESIC KVETU
Podtémata:



9.1 Podtéma: Maminka ma svatek
9.2 Podtéma: Volné zijici zvifatka a zviratka v ZOO
9.3 Podtéma: Hmyz kolem nas
9.4 Podtéma: Opakovani, evaluaéni zaméry a prani déti
Charakteristika:
Prozivani slavnostni a radostné udalosti Dne matek. Prohlubovani citového
pouta k mamince a Ucty ke svym nejbliz§im. Uvédoméni si dllezitosti rodiny,
pochopeni, ze rodina je skupina lidi, ktefi nas miluji, chrani a podporuiji.
Budeme pozorovat a poznavat zvifata ve volné pfirodé, dozvime se o0 ZOO a
prirodnich rezervacich. Zaméfrime se také na velmi poCetny a rozmanity
zivoCisny druh, kterym je hmyz. Uvédomime si, ze zivot zviratek i vzhled
prirody kolem nas ovliviiuje ¢innost Clovéka.
Casovy rozsah: 4 tydny
Vékova skupina: 3 - 7let
Cile:
Posilovani prosocialniho chovani a postoju k druhému (v rodiné)
Vytvareni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach
Vytvareni pozitivniho vztahu k mistu, kde dité zije
Rozvijeni komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a
kultivovaného projevu
Rozvijeni pohybovych dovednosti v oblasti hrubé a jemné motoriky
Radostné prozivani svatecni udalosti
Rozvijeni schopnosti citoveé vztahy vytvaret, rozvijet a také je plné prozivat
Rozvijeni pocitu sounalezitosti s Zivou a nezivou prirodou
Osvojit si spravné chovani navstévnikld zoologické zahrady
Ocekavané kompetence:

chape, Ze kazdy ma své spolegenstvi (v roding, MS)

navazuje kontakty s dospélymi, kterym je svéfeno do péce

orientuje se bezpecné v okolnim prostredi

umi zpaméti kratké texty

uCi se nova slova a aktivné je pouziva

vi, Ze rodina ochrani nase osobni soukromi a bezpeci

spravné ovlada dech, tempo a intonaci reci

sladi pohyb se zpévem, s hudbou a rytmem

ma zakladni poznatky o cizokrajnych zvifatech

pfi vytvarném vyjadreni zachyti charakteristické znaky zvireci figury

tési se z prirodnich kras
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Cinnosti:
9.1 Podtéma: Maminka ma svatek

"Maminka a maminc€ina maminka" povidani o rodiné upevnovani vztahu
déti k mamince, ucta ke svym rodi¢im a prarodi¢iim

tvofeni skupin podle spole€nych viastnosti (barva, velikost, material),
uréovani poctu (vice, méné, stejné)



seznameni s pohadkou ve versich, hledani rymu, vyjadfovani svych
pocitl vyrazem obliceje a celého téla

"Jaka je moje maminka" - procviCovani pouzivani pfidavnych jmen

"Co maminka potfebuje pfi praci" - poznavani a spravné pojmenovani
predmétu

nacvik pfednesu basni k tématu

poslech literarnich textd a CD k tématu

hry se slovy - analyza a syntéza slov

NH: "Na rodinu", "Maminka jde nakupovat", "Maminka stroji miminko" -
kooperativni Cinnosti ve dvojicich, ve skupinach, orientace v prostoru,
manipulace s drobnymi pfedmeéty, rozvijeni socialnich roli, procvicovani
penézni hodnoty a pocetni fady, procviCovani vazani klicek, zapinani knoflikt
a zipu

zpév pisni 0 maminkach a rodiné (Mame vas radi tatové a mamy,
Maminy o€i, ...)

vyroba darku a prani¢ek ke Dni matek za vyuziti riznych materialt a
technik

malba portrétu maminky- snaha o zachyceni charakteristickych rys(
lidského obliCeje

nacvik plného jégového dechu, procviCovani rovnovahy s vydrzi v urcité
pozici

procvicovani télesné obratnosti pfi pouziti zahradniho nacini, kolobézek

PH a zavodivé hry
9.2 Podtéma: Volné zijici zviratka a zviratka v ZOO

pozorovani a pojmenovani zvifatek Zzijicich ve volné pfirodé a v ZOO -
obrazovy material DIDA, encyklopedie, DH: "Kdo béha, skace, plave, zobe?"

pozorovani zvifatek a jejich obydli ve volné pfirodé

KK - diskuse na téma: "Pro¢ chranime zvirata? ", Cervena kniha
ohrozenych zvirat

procviCovani prostorové orientace a pfedstav, chapani pojmu: pod, nad,
vedle, za, mezi

prodluzovani doby soustfedéni na Cteny text, tvofeni odpovedi na
otazku, procviCovani schopnosti vyjadfit svou myslenku, rozvijeni slovni
zasoby

basné a fikadla k tématu, rytmizace, hra na télo

"U pelikan(" - procviCovani spravné vyslovnosti, urovani poctu slabik
ve slove,

hadanky k tématu

smyslova hra: "Ptacku, zapipej"

zapousténi barev do mokrého podkladu

zapamatovani si textu pisné: "Pét minut v Africe" - spoleCny zpév,
spravna intonace rytmu

kresba zvifatek pomoci Sablony, vybarvovani a doplfiovani detail(

konstruktivni stavebnice, mozaiky - rozvoj tvofiveé fantazie, jemné
motoriky
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skladani papiru dle slovni instrukce - "Racek"

cviCeni motivovana zviratky - disledné provedeni cviku, rovné drzeni
téla, radost z pohybu

procvi¢ovani spravneho kotoulu vpred

cviky na procviceni klenby nozni

preskakovani nizkych prekazek plynule za sebou

PH k tématu - "Pan Cép ztratil CepiCku", "Na zajicka", "Na jelena", atd.

procvi¢ovani rychlosti, mrstnosti, pohotovosti
9.3 Podtéma: Hmyz kolem nas"

seznameni s hmyzem jako zivoCiSnym druhem, s jeho charakteristickymi
znaky a vlastnostmi, uzite€ny x Skodlivy x nebezpecny

DH: "Housenka" - hra v prostoru, hledani nejdelSi x nejkratSi cesty

NH v koutcich dle volby déti

Prohlizeni knih, leporel a encyklopedii k tématu

dramatizace pohadky: "Jak vCeliCka zachranila zajicka"

sluchova Kimovka

hry se slovy - urCovani poctu slabik, délky samohlasek, vyvozeni hlasky
na zacCatku a konci slova

ur€ovani polohy obrazku nahore x dole x uprostfed x vpravo x vlevo

KK - rozhovor na téma: "NebezpeCny hmyz"

basné a fikadla k tématu, rytmizace

poslech pohadky z CD" "O komarovi klarinetistovi" a tvorba pohybového
doprovodu k pisni v polkovém kroku - kooperace, nacvik pisné k pfibéhu:
"Komar klarinetista"

spole¢ny nacvik pisné: "HEJ, MEDULI", snaha o zapamatovani si
spravného rytmu a melodie, pohotova reakce na dirigentska gesta

kreativni hry s razitky hmyzu

malovani kfidami na velkou plochu tabule - uvolfovani zapésti

tvofiva Cinnost s barevnymi Ctvrtkami, dratky, dérovackou, vinkovackou,
procvic¢ovani zruénosti pfi praci s nizkami

NH: "Krali¢klv domecek" - hra s molitanovymi kostkami

navlékani koralk

spoleCenskeé hry, puzzle

cviCeni zamérené na rozvoj svalové zdatnosti - lezeni po horské sténé,
vystup po zebfiku, ruCkovani, hod na cil, kop na cil, prevaly

cviky zamérené na mezilopatkové svalstvo a kréni pater

PH: "Na vcCeli roj", "Beruska" - zvySovani sily odrazu, rozvoj obratnosti

pozorovani hmyzu pod lupou
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10. TEMA: LETO
10.1 Podtéma: Den déti - tyden radosti
10.2 Podtéma: RozloucCeni se Skolaky
10.3 podtéma: Uz k nam jedou prazdniny
10.4 Podtéma: Prazdniny jsou tu



10.5 Podtéma: Opakovani, evaluacni zaméry, prani déti
Charakteristika:
Léto je Cas slunce, vyletu a prazdnin. V prvnim &ervnovém tydnu oslavi déti
svUj svatek, budeme putovat za pokladem, nejprve vlakem a pak lesem, kde
budeme plnit rizné ukoly.
Budeme objevovat zajimava mista v nasem kraji v ramci Skolniho vyletu.
Spole¢né zorganizujeme a pfipravime zavérecnou Skolni akademii
"Rozlouceni se Skolaky".
Pfi Cekani na prazdniny podnikneme delSi vychazky do okoli, budeme
pozorovat pfirodu a zivot kolem nas.
Pfed odchodem na prazdniny si povime o dodrzovani bezpecnosti o
prazdninach.
Casovy rozsah: 4 - 5tydna
Vékova skupina: 3 - 7 let
Cile:
Dodrzovani zakladnich pravidel pfi cestovani
Poznavani zajimavych mist v nasi vlasti, probouzet v détech lasku k vlasti a
zajem poznavat jeji krasy
Rozvijeni komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a
kultivovaného projevu
Rozvoj hudebnich a dramatickych dovednosti
Rozvoj pohybovych dovednosti - sladit pohyb s hudbou
Rozvoj schopnosti a dovednosti vyjadfit pocity, dojmy a prozitky
Prozivani radosti ze spolecné sdileného, prozitého
Rozvoj pozitivnich citd ve vztahu k sobé (ziskani sebevédomi, sebeduvéry,
osobni spokojenosti)
Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v
matefské Skole)
Osvojeni si dovednosti dulezitych k podpofe zdravi, bezpeci, osobni pohody i
pohody prostfedi, vytvareni zdravych Zivotnich navykl a postoj
Ocekavané kompetence:

ziskava povédomi o pratelstvi a toleranci lidi vSech barev pleti

vytvareni prosocialnich postoju (rozvoj socialni citlivosti, tolerance,
respektu, pfizpusobivosti)

tési se z prirodnich a kulturnich kras

umi ohodnotit, co se mu libi a proc

vnima vSemi svymi smysly

nauci se zpameti kratké texty a reprodukuje fikanky, pisnicky, pohadky
a zvlada jednoduchou dramatickou ulohu
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sladi pohyb s rytmem hudby

podili se na vyzdobé prostredi k zavérecné Skolni akademii

chce udélat radost rodi€im

proziva radost ze zvladnutého a poznaného. TéSi se z hezkych a
pFijemnych zazitku



rozhoduje o svych €innostech, umi zhodnotit své chovani

zvlada zakladni pohybové dovednosti, prostorovou orientaci, bézné
zpusoby pohybu v rizném prostredi

dodrzuje pravidla her a jinych Cinnosti, jedna spravedlive

zameérné se soustfedi a udrzi pozornost
Cinnosti:
10.1 Podtéma: Den déti - tyden radosti

oslava Dne déti

sportovni dopoledne na SZ - procviéovani skoku do dalky, do vysky

putovani za pokladem - cestovani vlackem, plnéni pfipravenych ukold v
prostredi lesa

seznameni déti s vyznamem svatku Dne déti - ziskavani povédomi o
pratelstvi toleranci lidi vSech barev pleti

soustfedéni se po urcitou dobu na vypravény pfibéh s otevienym
koncem, podporovani fantazie déti pfi dokonceni pfibéhu

DH: "Co k sobé patfi?" rozvijeni koncentrace pfi vyhledavani ¢asti, které
k sobé pafri

nacvik basni: "Uz pajdu do Skoly", "V nasi Skolce"

hra svodovymi barvami

grafomotoricka cviceni

PH: "Zidliéky", "Na zvonika" atd.

HPH: "Mam satecek, mam"

NH: "Pohadkovy hrad" - tvofiva €innost s molitanovymi kostkami

hry s konstruktivni stavebnici

hry s pfirodnim materialem
10.2 Podtéma: Rozloué€eni se Skolaky

artikulacni a dechova cviceni

procviCovani znamych basni, fikadel, pisni

hra na détské hudebni nastroje- doprovod k pisnim

HPH

solovy i spole€ny zpév za doprovodu varhan

plnéni ukold v PS

spole¢na malba kulis na Skolni akademii

vytvareni jednoduchych rekvizit

vytvareni papirovych vizitek na Skolni akademii

aranzovani vytvarnych praci: "Barevné koralky" - celoroCni soutéz

aranzovani kvétin a pfiprava salu na spole¢né vystoupeni
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hudebné dramatické vystoupeni déti na ukonc€eni Skolniho roku:
"LouCime se se Skolaky"

slavnostni vyfazeni Skolak

vyhodnoceni celoro€ni soutéze: "Barevné koralky" a vytvarné soutéze

spolecné posezeni s rodici, sourozenci a prarodiCi déti

soutéze, diskotéka
10.3 Podtéma: Uz k nam jedou prazdniny



"TéSime se na léto" prohlubovani poznatkll o zménach v pfirodé
souvisejicich s letnim obdobim DH: "Co patfi do léta?"

NH: "Na namorniky" "Na kuchare" - ochutnavka tfesni

Kimova hra: "Co jsem dala do kufru?"

dokonceni vymysSleného pfibéhu: "Neposlechl jsem a ztratil se u more"-
jak se zachovat v kritické situaci

hadanky k tématu

KK - rozhovor o nebezpeci rozdélavani ohné ve volné pfirodé

jazykové chvilky, artikulaéni cvieni

basné, rytmizace fikadel, hlaskovani slov

nacvik pisnée: "Uz jde Iéto"

grafomotoricka cviceni v PS

tématicka kresba: "Jedu na dovolenou"

tvorivé Cinnosti s piskem

omalovanky

spoleCenské hry

letni obrazek - kreativni tvoreni se samolepicim papirem

mozaiky, détské vysSivani, konstruktivni a dfevéné stavebnice

cviCeni s obrucemi a Svihadly

PH: "Cukr, kava", "MIsna koza", apod.

DH: "Co to vidim, co to slySim" - reakce na nahodilé jevy

vychazky do okoli, pozorovani zahradek, prace zemeédélc(

zalévani kvétin a kefu na Skolni zahradé
10.4 Podtéma: Prazdniny jsou tu

uréovani a déleni pfedmétd podle daného kritéria

procviCovani barev, po€etni fady, nazvi dnl v tydnu

prohlizeni knih, leporel a ¢asopisl

opakovani basni a fikadel, rytmizace

KK - "Pro¢€ je dllezité umét plavat a jak se chovat u vody"

hry s obrazky - vyvozeni hlasky na za¢atku a konci slova, ur€ovani delky
hlasky

poslech a nasledny nacvik pisné: "Letni rano"

hry v koutcich dle volby déti

uklid hracek, tfidéni dle druhu, barvy

omyvani panenek
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tridéni oble¢kl na panenky

NH na Skolni zahradé dle volby déti

micové hry

liny tenis

nacvik chuze na chudach

tvofivého v piskovisti

opakovani znamych pisni

pouceni pfed prazdninami
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Vysveétlivky pouzitych zkratek:
NH = namétova hra
DH = didakticka hra
PH = pohybova hra
HPH = hudebné - pohybova hra
PS =pracovni sesit
KK = komunikacni (komunitni) kruh
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6. EVALUACNI SYSTEM
Informace ziskané hodnoticimi nastroji budou vychodiskem pro zpracovani
vlastniho hodnoceni 8koly v souladu s vyhlaskou ¢€.15/2005 Sb., kterou stanovi
nalezitosti dlouhodobych zaméru, vyronich zprav a vlastniho hodnoceni
Skoly.
1. SOULAD SVP S RVP PV
Hodnoceni naplfiovani stanovenych zaméra a cilt Skoly v souladu s cili RVP
PV.
1.1 Evaluace integrovanych bloku
Cil: hodnoceni naplnéni vyty€enych zamérl v ramci zrealizované vzdélavaci
nabidky, stanoveni pfipadnych opatfenim dalSiho, navazujiciho tematického
planu v ramci integrovaného bloku
Casovy rozvrh: pravidelné& po ukoné&eni integrovaného bloku
Nastroje: zaznam do TVP, zaznam do pfehledu o rozvoji ditéte, konzultace
ucCitelek, konzultace s rodici
Kdo: pedagogové
1.2 Evaluace dil¢ich projektu
Cil: pInéni zaméru, zaclenéni cila dil¢ich projektim jednotlivych integrovanych
blok
Casovy rozvrh: 1x za dva mésice - priibéh realizace, 1x roéné (&erven) -
naplnéni zaméru
Kdo: pedagogové
1.3 Hodnoceni déti
Cil: hodnoceni individualniho rozvoje a u€eni u jednotlivych déti
Casovy rozvrh: pribézné, aktualné dle potfeby
Nastroje: konzultace ucitelek, cilené pozorovani, vedeni portfolia, zdznamy do
archl na zakladé diagnostiky, diagnostika vytvarnych praci, konzultace s
rodiCi, konzultace s psychologem, logopedem, pracovniky pedagogicko-
psychologické poradny, v pfipadé potfeby stanoveni opatfeni
Kdo: pedagogové
1.4 Soulad TVP- SVP - RVP PV
Cil: ové&fit soulad TVP - SVP - RVP PV, hodnoceni naplfiovani zamér,
vzdélavaciho obsahu, metod, forem prace, podminek, doplrikového programu
Skoly, spoluucéast rodicu
Casovy rozvrh: 2x roéné v pololeti (k 31. 1., na konci $kolniho roku k 30. 6.)



Nastroje: pfehledy o rozvoji déti, hospitacni zaznamy, konzultace, zaznamy z
vystoupeni déti, pedagogické rady, autoevaluace pedagogu, vlastni hodnoceni
Skoly, monitoring,
dotazniky pro rodicCe
Kdo: pedagogové, rodicCe, zfizovatel
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2. PRUBEH A VYSLEDKY VZDELAVANI
Hodnoceni vlastniho vzdélavaciho procesu, pouzivanych metod a forem
prace, naplnéni cild a koncepénich zaméri SVP a vysledkl vzdélavani,
uplatfiovani novych poznatk( a zkusenosti
2.1 Evaluace uplatnénych metod, postupt, forem prace - vzdélavaci
proces
Cil: hodnoceni vlastniho prabéhu vzdélavani a jeho vysledku z hlediska
pouzivanych metod a forem prace se zaméry v této oblasti v SVP
Casovy rozsah: priib&zné
Nastroje: konzultace pedagogu, monitoring, vzajemné hospitace,
pedagogické rady, dotazniky, sebehodnoceni déti, uplatiiovani poznatki z
dalSiho vzdélavani
Kdo: pedagogové, déti, rodice
2.2 Osobni rozvoj pedagogt
Cil: autoevaluace vlastniho vzdélavaciho procesu, uplatfiovani novych
poznatkl a zkuSenosti ziskanych dalSim vzdélavanim pedagogu
Casovy rozvrh: prabézné
Nastroje: konzultace, hospitace, pedagogické rady
Kdo: pedagogové
3. PODMINKY VZDELAVANI
Vyhodnoceni podminek pro naplfiovani koncepénich zamér SVP.
3.1 Evaluace personalnich podminek
Cil: vyhodnotit personalni podminky ve vztahu k naplnéni cili RVP PV -
kvalifikovanost pedagogického sboru, dalsi vzdélavani pedagogickych
pracovnikt ve vztahu k cilim SVP a k napInéni koncepénich zaméra,
efektivita personalniho zabezpedeni MS, SJ
Casovy rozvrh: éerven
Nastroje: pribézné vzdélavani pedagogu, kontrolni ¢innost, hospitace,
pedagogické a provozni porady
Kdo: feditelka, vedouci SJ
3.2 Evaluace ekonomickych podminek
Cil: ro¢ni ucetni zaveérka, sledovani naplfiovani zaméru dle provadéciho planu
a rozpoctu Skoly v oblasti mzdové i pfispévku obce
Casovy rozvrh: prehledy éerpani - &tvrtletng, prib&zné
Nastroje: tabulky a pfehledy, zpravy, konzultace, pedagogické a provozni
porady
Kdo: ucetni, mzdova ucetni, reditelka
3.3 Evaluace materialnich podminek
Cil: zhodnotit materialni podminky $koly ve vztahu k naplfiovani zaméra SVP:



budova $koly, technicky stav, vybaveni tfidy - nabytek, pomucky, hracky,
vybaveni Skolni kuchyné&, sSkolni zahrady
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Casovy rozvrh: zari, leden, ¢erven
Nastroje: zaznamy z kontrolni €innosti, zaznamy z pedagogickych a
provoznich porad, jednani se zfizovatelem
Kdo: vSichni zaméstnanci, zfizovatel
3.4 Evaluace organizaénich podminek skoly
Cil: zhodnotit vhodnost a u€elnost organizace a rezimového usporadani ve
vztahu k naplfiovani zaméra SVP
Casovy rozvrh: leden, ¢erven
Nastroje: monitoring, kontrolni ¢innost, hospitace, konzultace, sledovani
naplfiovani zaméru podle roéniho provadéciho planu rozpoc&tu Skoly v oblasti
mzdové a pfispévku obce, zaznamy z pedagogickych rad a provoznich porad
Kdo: vSichni zaméstnanci
4. SPOLUPRACE
V této oblasti je cilem vyhodnoceni pfinosu partnerstvi pro napliovani
stanovenych zaméra v SVP.
4.1 Evaluace spoluprace s rodinou
Cil: Uspé&snost zvolenych metod a forem spoluprace a naplfiovani
stanovenych zaméra v této oblasti v SVP
Casovy rozvrh: zafi, leden, &erven
Nastroje: zveiejnéné zaznamy z doplnkoveého programu skoly,
fotodokumentace, rozhovory s rodi€i, mimoskolni akce za ucasti a podpory
rodicu, provozni porady
Kdo: pedagogové, rodige, vedouci SJ
4.2 Evaluace spoluprace se zfizovatelem a vefejnosti
Cil: vyhodnoceni kvality a efektivnosti zvolenych metod ve vztahu naplnéni
stanovenych zamérd v SVP
Casovy rozvrh: éerven
Nastroje: konzultace s partnery, pisemné zaznamy o spolupraci, zvefejhovani
fotodokumentace, spoluucast na kulturnim déni v obci, akce déti pro vefejnost
Poznamka: v pfipadé zmény v prib&hu platnosti tohoto SVP (napf. zména v
obsazeni pedagogického sboru) bude vypracovan Dodatek k SVP.
Zpracovala: Andriana Charvatova a Olga JaneCkova
Schvalila: Andriana Charvatova feditelka MS Dlouha Lhota
V Dlouhé Lhoté dne: 6. 6. 2016
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